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METODOS DE EXPLORACION EXPLORAC|ON BAS|CA EN G|NECOLOG|'A
GINECOLOGICA

I EXPLORACION MAMARIA EXPLORACION ABDOMINAL EXPLORACION GINECOLOGICA
Para la ateg

ion ginecolégica, una mujer debe escoger

ciertos t@Mmas délicados, c
natalida nbarazo, o los proble
con la T sia. La exploracion

toda mujer que acude a e » ] 5
dente r allz La e p olégica
paC|ente se sitiue en 10.gt

ina «pasicion glnecologlca>

reproduct femenino. Incluye una expl n mamaria.
ias de {a mujerlo justifi y la mujer lo
desea, za una exploracié vica. Pero el
médico profesmhal salud) puede
proporcic cion médica.mas general y hacer un
examen as amplio durante la visita ginecoldgica.

al/ efé<} 0.
prudente ser cuidadoso, \expliga

en la piel de la mamal
plejo areola—pezo S
servar la presenC|

Invitar a la paciente a
facilitar estegexamen.

- La exploracion ' ginecoldgica debe
realizarse con guantes y comienza con
la inspeccion de.lds genitalés externos,
monte de Venus y perineo. |

i 2
\ Wt ﬁ - Deben explorarse los labios mayores,
S faC|mente P 1€ menores y el introito va/g’i al.

EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS MAS
FRECUENTES EN GINECOLOGIA

1.- Citologia cervicovaginal:
cewlcovaglrlal es

ma de la-citologia

- Debery identificarse /y localizarse la
presencia—0 no.-de lesiones, como

instrumento deno r nado 0

Ulceras verrugas, cicatrices 0
: requiere uso de anestesi; tumoraciones. También deben
; Ortaobjetesse-a un insfleccionarseta” zona clitoriana y il
Cipi€ un IiQ&mIo’Tnad@L_para Su idos o ecografia: Puede meato uretral. |
lisiStal microscopio. Debe tomarse una > de aumento para : fa transabdominal y/o
g Una t%@ Si se usa el ia_de lesiones. S Aginal. nos  casos 5.- Histeroscopia: Es una técnica
: ( UId(_) tamt_)l,e rapos ,,d\etermlhaf la Ime tip es I rse por otra empleada en ginecologia que consiste en
presencia o0 no infeccion por el virus del"papiloma dd-didcionne: e de acético ejemplo, en la introducciéon de una lente(jdentro de la
humano (HRV). ér, con una solumon de transperineal CaVIifﬁ fina para su evaluacion. Puede

néstico o
‘ quirargico
para el tratangien _lesi uterinas
intracavitarias, como ci imamente
invasiva. Sin embargo, * otenciales
complicaciones =~ (perfor uterina,
sangrado, infeccion, - dolor, lesiones
cervicales, embolias).

servir comqo método de d

udio del suelo

erm|t

ulafizacion d&los

108, hablendose

al vaginoscopia y para eI

Iva, vulvoscopia. patologias gined



6.- Histerosalpin

consiste en la
contraste yodado

PRUEBA DE EMBARAZO

En la may:

edad repro i tienen
sintomas ginecologicos, debe
realizarse ~ una prueba de

embarazo. [‘as pruebas urinarias

la
humana (beta

séricas
n mas

INSPECCION DEL MOCO CERVICAL

PRUEBAS DE LABORATORIO

PRUEBAS DE CRIBADO
PARA EL CANCER DE
CUELLO UTERINO

busca HPV. Las pruebas de
cribado se realizan
sistematicamente durante gran
parte de la vida de la mujer.

ESTUDIOS DE DIAGNOSTICO
POR IMAGENES

) ESTUDIOS
EXAMEN MICROSCOPICO MICROBIOLOGICOS
DE LAS SECRECIONES
VAGINALES

*b’\

?%ste examen ayuda‘ a ide ar_
flas inteceu)nes ,jvatgﬁai'es (por
ejemplo, Hl@Oﬂ]Oﬂ@lS‘,jﬁgllﬁSlS,

b efianas,~ = - “.infecciones | mig00f%and
otlcas) —=" to smwhsS - erfermeda |
.‘." = - ‘,‘, = * (pOI‘
LAPAROSCOPIA
La laparo ia puede detectar
anomalla\:;\ estructurales
demasiado D};—Sq\Uen ~para  ser

ASPIRACION ENDOMETRIAL

organos
endomeﬂ 0

) A La aspiracion endometrial se
adheren ) Tamblen

% si una mujer de > 35 afos

gnta un  sangrado vaginal
able. Se introduce una
irativa plastica flexible y
&s. del cuello_hasta el

puede

usarse para tomar muestras
tisulares.

CULDOCENTESIS o, a menudo, no se
acion. Se'aspira, se

fealizar unaretacion de 360° y se

Se usa poco emdan | \myeve e dispositivo de arriba

Ia_ puricion (_jel : ? ' muestras de

.'ig,-'- posterior tes de la ¢ vidad

deI fondg,de veces, el utero
iatraperitoneal con un

Z0 ectoplco

Speculum


https://www.msdmanuals.com/es/professional/ginecolog%C3%ADa-y-obstetricia/vaginitis-cervicitis-y-enfermedad-pelviana-inflamatoria/generalidades-sobre-la-vaginitis
https://www.msdmanuals.com/es/professional/ginecolog%C3%ADa-y-obstetricia/tumores-ginecol%C3%B3gicos/c%C3%A1ncer-de-cuello-uterino#v1067666_es
https://www.msdmanuals.com/es/professional/ginecolog%C3%ADa-y-obstetricia/tumores-ginecol%C3%B3gicos/c%C3%A1ncer-de-cuello-uterino#v1067666_es
https://www.msdmanuals.com/es/professional/ginecolog%C3%ADa-y-obstetricia/abordaje-de-la-mujer-embarazada-y-atenci%C3%B3n-prenatal/fisiolog%C3%ADa-del-embarazo#v1071239_es
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