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INFECCIONES 

RESPIRATORIAS 

AGUDAS 

BRONCONEUMONIA 

¿QUÉ ES? 

Es la inflamación de la parte baja de 

las vías respiratorias (Bronquiolos 

finos y sacos alveolares) debido a 

una infección que generalmente es 

producción por microorganismos 

(Virus y bacterias). 

SINTOMAS 

• Fiebre 

• Escalofríos 

• Respiración 

acelerada 

• Sibilancia 

• Disnea 

COMPLICACIONES 

• Infecciones en el torrente 

sanguíneo o sepsis. 

• Acceso pulmonar 

• Insuficiencia renal 

• Deficiencia respiratoria 

• Acumulación de líquido pulmonar. 

PREVENCIÓN 

• Dejar de fumar 

• Vacuna antineumocócica 

• Reducir consumo de alcohol 

• Mantener una higiene bucal 

adecuada  



 

FARINGE TRAQUÉO 

BRONQUITIS 

¿QUÉ ES? 

La bronquitis aguda es la inflamación 

de los bronquios grandes en los 

pulmones que por lo general es 

causada por virus o bacterias y que 

pueden durar varios días o semanas. 

SINTOMAS 

CARACTERISTICOS 

• Tos  

• Producción de esputo 

• Falta de aire 

• Silbido al respirar  

COMPLICACIONES 
Puede provocar un 

EPOC 

CAUSAS 

Es principalmente una infección 

vírica, como: Adenovirus, 

Influenza A y B, Para influenza, 

Rinovirus, Coronavirus.  

PREVENCIÓN 

• Evitar el humo del cigarro 

• Vacunarse contra la influenza 

• Lavarse las manos 

• Usar mascarilla quirúrgica 

TRATAMIENTO 
• Antibióticos 

• Dejar de fumar 

• Antihistamínico 


