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FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA
DEL SISTEMA
CARDIOVASCULAR

—

Es un sistema de transporte interno que utilizan los seres vivos para mover dentro

[ APARATO

CARDIOVASCULAR

carbono, hormonas y otras sustancias. Existe tanto en los vertebrados como en la

] de su organismo elementos nutritivos, metabolitos, oxigeno, diéxido de
mayoria de los invertebrados aunque su estructura y funcién tiene considerables

FUNCION

variaciones dependiendo del tipo de animal.

Distribuye oxigeno, hormonas, nutrientes y otras sustancias importantes para las células y los
organos del cuerpo. Cumple una funcién importante ayudandole al cuerpo a satisfacer las
demandas de actividad, ejercicio y estrés. También ayuda a mantener la temperatura
corporal, entre otras cosas.
- La auricula derecha recibe la sangre desoxigenada proveniente del
cuerpo. Esa sangre luego fluye hacia el ventriculo derecho, el cual la

[CAMARAS DEL

bombea a los pulmones.
CORAZON ] e

- La auricula izquierda recibe la sangre oxigenada proveniente de los
pulmones. De alli, la sangre fluye hacia el ventriculo izquierdo, el cual la
bombea fuera del corazon al resto del cuerpo.

I

latido cardiaco.

[CICLO CARDIACO ] {Es la sucesion ordenada de movimientos del corazdén que se repite con cada

_ 4

- La diéstole: Es el periodo del ciclo en el cual los ventriculos estan
relajados y se estan llenando de la sangre que luego tendran que
impulsar. Para que puedan llenarse, las valvulas de entrada a los
ventriculos (mitral y tricUspide) tienen que estar abiertas. Y para que la
sangre no se escape aun, las valvulas de salida de los ventriculos
(adrtica y pulmonar) deben estar cerradas.

[FASES DEL CIC

LO CARD'ACO] "] - La sistole: Es el periodo del ciclo en el cual los ventriculos se

LATIDO | -
CARDIACO

contraen y provocan la eyeccion de la sangre que contienen. Para ello,
las valvulas adrtica y pulmonar han de estar abiertas y, para que la
sangre no vuelva hacia las auriculas, las valvulas mitral y tricispide
deben estar cerradas. Asi, se puede definir la sistole como el periodo
qgue va desde el cierre de las valvulas mitral y tricispide hasta el de las
valvulas aértica y pulmonar.

—

La sangre llega al corazén por las auriculas y sale impulsada por los ventriculos. El corazén
y los vasos sanguineos (venas y arterias) tienen la mision comun de llevar la sangre a todas
las células del organismo para que obtengan el oxigeno, los nutrientes y otras sustancias
necesarias. Constituyen un sistema perfecto de riego con sangre rica en oxigeno y
recoleccion de la que es pobre en oxigeno y esta cargada de detritus. Mientras que los
vasos sanguineos actuan como las tuberias conductoras de la sangre, el corazon es la
bomba que da el impulso para que esa sangre recorra su camino. Con cada latido el
corazén impulsa una cantidad (habitualmente, 60-90 ml) de esa sangre hacia los vasos

___sanguineos.


https://es.wikipedia.org/wiki/Ox%C3%ADgeno
https://es.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3xido_de_carbono
https://es.wikipedia.org/wiki/Di%C3%B3xido_de_carbono
https://es.wikipedia.org/wiki/Hormonas
https://es.wikipedia.org/wiki/Vertebrata
https://es.wikipedia.org/wiki/Invertebrado
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- Relajacion isovolumétrica.

- - Llenado ventricular rapido.
DIASTOLE | — 2 :
- Diastasis.
- Sistole auricular (volumen telediastélico).
SUBFASES | — i

- Contraccion isovolumétrica.

- Eyeccion rapida.
- —_—
SISTOLE - Eyeccion reducida.

S

- Protodiastole (eyeccion lenta).

—

y _ - Llenado pasivo de las auriculas.
Diastole auricular

- Se abren las valvulas auriculoventriculares.

- Potencial de accién desde el nodo sinoauricular
(SA).

. : e
[ Sistole auricular ] - Contraccion auricular sincrénica.

FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA _ - Llenado activo de los ventriculos.
DEL SISTEMA — =
CARDIOVASCULAR - Primer tercio de la fase diastoélica: Llenado

EL CICLO CARDIACO

rapido de los ventriculos.
[ PUNTOS CLAVE SOBRE} A

- Tercio medio de la fase diastdlica: Llenado
[ Diastole ventricular] — pasivo o diastasis.

- Ultimo tercio de la fase diastélica: Llenado
ventricular por contraccion de las auriculas
(20%).

.

- Contraccién isovolumétrica — las valvulas
auriculoventriculares y semilunares estan cerradas.

[Sl’stole Ventricular] __| - Valvulas semilunares se abren.

— - Vaciado del ventriculo.

- Volumen sistdlico final.

—_
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