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CANCER DE PULMON. CUIDADOS
DE ENFERMERIA

CAUSAS

SINTOMAS

TIPOS

.. 1 L, — , -
Jpgnce[ mgsﬁ Cancer de pulmon de células no
pequefias:

495 pequenasr- "Cancer de pulmon de

COMPLICACIONES

PREVENCION

ta de aire.

QRN

- Tos con sa - No fumes.

- Deja de fumar.

- Evita el tabaquismo pasivo.
|
| . 3
- Haz un analisis 'aéhadon en tu

a las lu

enas en el traba,

una diet'a.n

egetales.

- Haz ejercicio la mayoria de los
dias de la semana.



CUIDADOS DE ENFERMERIA

MANEJOS DE LIQUIDOS: Mantenel el eaionaeionied chugams
}L&\i@i ~ laswammplicaciones derivadas de los niveles de
Wdo anormales o deseados. !

?. Aguja de
‘ ujade = biopsia
w.?asiﬂdratamoq del paciente: turg /a de/J
ngual mgesta y[e n 24 horas. 7~

Céncerfh{}
ingesta de |IC]UIdOSM 5—

ENSENANZA (PROCESO DE ENFERMERIA): Ayuda al
paciente a comprender la |nformaC|on relacionada con un
proceso de enfermedades

Actividad:

- Evaluar el nivel act
relacionado con el proce

ocimientos del paciente
mledad especifico.

- Proporcionar informacién _ al
enfermedad, si procede. 4

XY |
- Proporcionar informacion a la fa er querido acerca de
los progresos del paciente, si prd

iente acerca de la

proceso de la enfermédad:
\

: g
- Instruir al paciente sobye
minimizar los sectndarios d

para prevenir /
ae, si procede.

- Ensefiar al paciente medidas par& contrelar / minimizar
smtomas Si procede\ '
\‘ 4

- Propormon a la familia una orien c)or,l “anticipada conforme
avahza Ia enf medad

- Ofrece apoyo p5|colog|co y em al al enfermo y / o familia
nformar de los recursos extefnos con los que cuenta la
Ipidad: " ' l \p~

TRAUMATISMO DE TORAX

as0s
> hecho es, N

3l causa de mo
3siones de la

SINTOMAS

spiratoria.

CAUSAS

PE tos pueden
a desde gran
|I|st|co (el

Traum 0]

producirse por u
aituafﬁ'ﬂf ‘
/Tra aﬁ” Btranis

armal' un‘q o. ragme explosiornies o

cualquier objeto que se i
tor


https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/lesion-medular
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/lesion-medular

TRATAMIENTO

Un 80% de las Iesmrﬁ?z;hﬁx se pueden.tratar de forma
no quirdrgicas pero entre eI 15 y el 20% restante
necesitara tratamiento qui ' Estas intervenciones
pueden ser de gran dificult
que pueden
vitales presen
con  sueros

licaciones

mantener las constantes vitales.

NEUMOTORAX

sumotorax
tro del espacio que
pared toracica. El
pan e ,onycausael
colapso. Un neumotorax puede ser un colapso pulmonar
completo o un colapso de solo una parte del pulmén.

TSN cunsrnar e zn

Un-neumetérax es un colso pulmonar Un>

SINTOMAS

CAUSAS

- Lesion en el pecho: Cualquier contusion o lesion penetrante en
el pecho puede provocar el colapso pulmonar. Algunas lesiones
pueden producirse durante agresiones fisicas o accidentes de

or accidente
ercion de una

automovil, mientras que otras pu€ten producirs
durante procedimientos medlcos ue implican la i
aguja en el pecho. ‘ /

| |
- Enfermedad pulmonar: E maS\ probabJe téjido joulmonar
dafiado colapse. El dafio pulmonar puede or g| .f; J’ ‘muchos
tipos de enfermedades, [slbyacentes, comgl ermedad

pulmonar obstructiva crpnl , la flbr sis qu o, ancer de

pulmvlaneumonlaA ‘/ ‘ (\
LAl |
‘3. Xden |festa[

/ [ /
Ampollas de aire/ro }
Krflme de lagparte
aire a vetes s

las de alre (bullas)
en el espacio que rodea

\
pequenas
uperior de
revientan,
pulmones.

rﬁecanl
en person
El respirador guede crear |
ro del pecho El pul

et

ducir un tipo grave de

[ istencia mecanica para
‘desequilibrio/de presi rrdq
colapsar por completo. \ ‘

FACTORES DE RIESGOS

- Tabaquismo: El riesgo se
tiempo y con la cantidad de cigarril
no hay enfisema.

75 _—
- Genética: Ciertos tipos de neumot
hereditarios.

- Neumotdrax
neumotorax corr

TRATAMIENTO

El objetivo del tratamiento de un neumotoérax es aliviar la presion

en el pulmoén par irle que se expanda nuevamente.
Wendo de | “meumotorak, un segundo objetivo
\ng:ylta apariciones. Los n"ﬁfc)dos'para lograr
estos objetivos dependen de la-gravedad del colapso pulmonar
veces, de su estado de salud general Las opciones de
S 'a(:|on con agu1a

---- C ‘ a o cirugia.

iplementario

OBSTRUCCION DE LAS VIAS AEREAS

Se produce cuandomplde que el aire entre en lasyvias
aéreas de lo &)@B@eﬂl&& Enjas persc

padecen e’

flema espesa Las v
sibilancia y falta‘de-a

Son procedimientos ferapeuticos no
profesionales urgentes aplicados a ung
victima de accidente o enfermedad
repenting, en tanto lega el fratamiento
especializado



Sitvaciones especiales

En &l caso de mujeres
embarazadas y personas con

@ sobrepeso, el puno de una mano
con la otra entrelazada para

L

hacer presidn, se situard en el
punto medio del tdrax.

FPara nifnos menores de 1 ano.
Coldcalo boca abajo sobre tu
anfebrazo, sosteniendo su cabeza
v dale 5 palmaoadas enfre los
omoaplatos hacia el exterior para
evitar golpearie la cabeza., hasta
que =l objeto haya sido expulsado.

Recomendaciones para
evitar atragantamiento:

©
®

(@

¥ 4
2

Aleja de las ninas y los
nifios objetos pequenos
que se puedan llevar a la
boca: monedas, globos,
canicas, dulces muy
grandes.

Nunca corras o juegues
con alimentos v objetos
en la boca, ni dejes gue
los menores lo hagan.

Corta los alimentos en
pedazos pequenios vy fen
cuidado con las nifias y
los nifos cuando coman
principalmente uvas,
verduras crudas o semillas
como las nueces.

@ OBSTRUCCION DE LA ViA AEREA

La asfixia se produce cuando deja de
fluir oxigeno a los pulmones, por una
obstruccion en la garganta o trraquea.
habitualmente por atragantamiento.

Existen diferentes tipos de asfixia:

Incompleta: La persona se encuentra
agitada, puede emitir sonidos y tose de
forma enérgica y continua.

Deja que continue tosiendo.
Mo des golpes en la espalda.

Completa: La victima no puede hablar.

Tranquilizala vy dile que la ayudarads.

SOLICITA AYUDA., pide a la persona

proxima a ti gue marque al 911,

Debe proporcionar la siguiente informacidon:

iQué fue lo que pasd?

iCudantas personas involucradas hay?

L Qué lesiones aparentes observa?
MNMombre completo y ubicaciéon lo mas
precisa posible, algin punto de referencia.
Mo se debe colgar hasta que la persona
que atiende la llamada lo indique.

D)

Maniobra de desobstruccidn de la via adérea

S5 usa para expulsar um objeto
de lao garganta de urna
paersona gue se estda
afragantamndo.

Consiste en una compresicn
abdominal oara expulsar <1
aire de los pulmones w sacar <l
objeto.

alale R =N =] =enta as
pueda expulsar el objeto
—wenta.

PROPORCIOMNMS. LOS

FPRIMERCOS S UKILIOS
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Si el paciente estda inconsciente:

Recuéstalo en el suelo con la boca
abierta v de lado. Despuéas debeaes colocar
la palma de tuo mano dos dedos armrmilba
del ombligo de la victima v tu otra mano
encimoa para realizar 5 comprasiones
fuertes hacia dentro v hacia amiba, hasta
que =l cuerpo extrano haya sido
expulsado.

.

Inicia la Reanimacidan
Cardiopulmonar si el objeto
no ha sido expulsado vy el

paciente no tiene pulso o
respirccicon.
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https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/lung-cancer/symptoms-causes/syc-20374620
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/traumatismo-toracico#:~:text=Un%20traumatismo%20de%20t%C3%B3rax%20es,lesiones%20de%20la%20m%C3%A9dula%20espinal
https://www.topdoctors.es/diccionario-medico/traumatismo-toracico#:~:text=Un%20traumatismo%20de%20t%C3%B3rax%20es,lesiones%20de%20la%20m%C3%A9dula%20espinal
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/pneumothorax/symptoms-causes/syc-20350367
https://kidshealth.org/es/kids/airway-obstruction.html#:~:text=Una%20obstrucci%C3%B3n%20de%20las%20v%C3%ADas,se%20taponan%20con%20flema%20espesa
https://kidshealth.org/es/kids/airway-obstruction.html#:~:text=Una%20obstrucci%C3%B3n%20de%20las%20v%C3%ADas,se%20taponan%20con%20flema%20espesa

