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Es una peérdida
cerebro. Por «

de la conciencia como consecuencia de la falta de llegada de sangre al
n, un sincope se inicia de forma rapida, dura poco tiempo y se recupera
pocos segundos 0 minutos sin secuelas. En general suele ir precedido de
0 mareo, palidez, sudoracion, debilidad y vision borrosa (presincope), que
te se siente o tumbe antes de perder el conocimiento. Los presincopes son
en personas mayores, y tienen las mismas causas que los sincopes. Sin
circunstancias lo sincopes pueden aparecer sin aviso previo.

SINCOPE

frecuentes, sobr,
em bargt&

— Reconocer sintomas cognitivos y fisicos que puedan alertar sobre la
posibilidad de caidas.

— Determinar factores y conductas que favorezcan el riesgo de caidas.

.i — Educar al paciente sobre como caer para disminuir el riesgo de lesiones.

ﬁ miembros del equipo multidisciplinar para disminuir efectos
fasmacos que fomentan la posibilidad de caidas.

a afeccmn mortal en la que el corazén repentinamente no puede bombear
e para satlsfacer las necesidades del organismo. En general, la
r un ataque cardiaco grave, pero no todas las personas
faco tienen un choque cardiégeno.

’del paciente orientado a detectar signos de

conciencia.

I res de PVC o resto de pardmetros si se instauran
----- < ion mediante catéter de Swan-Ganz (Presiéon Arterial
------ [ S|on Capllar Pulmonar (PCP) o bien sistema PiCCO
i ncia Vasculares Sistémicas (SVRI), indice

farmacos que se administran con
especial atencion
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TAPONAMIENTO CARDIACO i}\
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a alteracion grave del funcionamiento del corazon como consecuencia de
n derrame pericardico de gran tamafio, el cual comprime al corazén y le

ide trabajar de forma adecuada.

RN ” ontrol de las constantes vitales.
)

- Control de la frecuencia respiratoria, si presenta signos de respiracion
/ trabajosa, taquipnea, disnea, cianosis.

A

CUIDADOS DE ENFERMERIA

r— { ] - Administracion de oxigeno si precisa.
/) !/ - Extraccion de analitica de sangre, comprobando electrolitos, hemograma
-

-‘Realizar venoclisis.

c pletq \enzimas cardiacos CPK-MB.
s”una prétuberancia que aparece en la pared del vaso sanguineo principal (aorta)
ué trasporta la sangre desde el corazon hacia el cuerpo. Los aneurismas aorticos
ueden producirs%pt cualquier parte de la aorta y pueden tener forma de tubo

usiforme) o re cular).

7

7.
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TIPOS

édico eficaz para el aneurisma de aorta, la Unica
tamafio dé¥la dilatacion en la arteria es el criterio principal para
cion. Asifgcirugia estd indicada para los aneurismas mayores de

TRATAMIENTO

presion arterial, frecuencia cardiaca y respiratoria,
pulsos periféricos.

.......

ctrocardiograma, frecuencia respiratoria,
al).

- Control del

CUIDADOS DE ENFERMERIA - Valoracion del e
N


https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/diccionario-enfermedades/derrame-pericardico
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/abdominal-aortic-aneurysm/symptoms-causes/syc-20350688
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/thoracic-aortic-aneurysm/symptoms-causes/syc-20350188
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istracion de fluidos y medicacion intravenosa prescrita.

lorar la incisién para detectar posible sangrado de ésta.

edir el perimetro abdominal de manera frecuente, cada 2 o 3 horas, para
detectar un posible aumento repentino de éste, ya que es un signo de un
posible hematoma retroperitoneal considerado una de las complicaciones
principales cuando se coloca la endoprétesis.
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r ‘ La enfermedad arterial periférica ocurre cuando hay un estrechamiento de

ISQUEMIA ARTERIAL PERIFERICA los vasos sanguineos fuera del corazon. La causa de esta enfermedad es

~p— - la arterioesclerosis. Esto sucede cuando placa se acumula en las paredes
L \ de\I‘a.s arterias que abastecen de sangre a brazos y piernas.

> \\Qo lusién arterial aguda (OAA) es la interrupcién repentina de la perfusion

¢ de una extremidad, con isquemia progresiva de los tejidos distales a la

obstruccion y con amenaza potencial para su viabilidad, independiente de su

%P”O previo.

/I

edad arterial periférica ocurre cuando hay un estrechamiento de
los vasos s ineos fuera del corazén. La causa de esta enfermedad es

la arterioesclerosis. Esto sucede cuando placa se acumula en las paredes
de l@%rias gue abastecen de sangre a brazos y piernas.

' %

SINDROME DE CLAUDICACION
INTERMITENTE

acion’ intermitente es un sintoma de una patologia arterial
lque causain omodidad, debilidad, dolor y molestias sobre todo en
USEUlos de lasypantorrillas, por detras de las piernas, y menos
te en los Mfslos, caderas o nalgas.

xploracion fisica y las pruebas de laboratorio en el
5N tienen los siguientes objetivos:

iones del paciente hipertenso durante su control,

res rial.

s fac

gnres de riesgo cardiovascular que

VALORACION DEL PACIENTE N iovascilth

CON ALTERACIONES

r?
HEERLES caciones, tanto en el enfermo de primera

vigilancia o control de manera cronica.

- Reconocer la p
vez como en el g
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" uar el diagnéstico etiolégico de la hipertension arterial.
- Conocer los factores que puedan influir en el tipo de tratamiento. Es
lprescmdlble tener presente los objetivos antes descritos a fin de tener éxito

i ‘\\\

ULCERAS ARTERIALES

s e e

la evaluacion del paciente hipertenso.

Ulceras arteriales son lesiones que aparecen como consecuencia de un déficit
‘riesgo sanguineo y procesos isquémicos cronicos, siendo la obstruccién
eriosclerotica la causa mas importante de los procesos obstructivos arteriales de
extremidad inferior.

- Siempre mantenga la herida limpia y vendada para prevenir la infeccion.

- Su proveedor le dira cada cuanto necesita cambiar el vendaje.

?uede ensefiar como colocar los vendajes.

lu&

una extremidad del cuerpo mediante traumatismo o cirugia. Como
' controlar el dolor o un proceso causado por una

AMPUTACION
N\ ejemplo un tumor maligno 0 una gangrena.

: Se lleva a cabo a nivel de la tibia. A pesar de que
ue se conserva la rodilla facilitando la implantacion de

TIPOS rehabilitacion.



dilea: Esta cirugia se realiza por encima de la rodilla. Se debe realizar
y complicada que dependera del tamafio del mufion. Sin embargo, es la que
> a la hora de cicatrizar.

- Amputacio

— . Desarticulaci
\ Se realiza en ca8

cadera: Es la mas peligrosa, ya que presenta un alto indice de mortalidad.
xtremos.

- Revision e inspeccién de apdsitos y de herida quirargica en busca de
inflamacion, rubor o pus.

- Toma de constantes c/3 h.

- Administrar analgesia prescrita para disminuir el nivel de dolor, las primeras
48 h que son las mas dolorosas.
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I
aﬁﬂlia para que acepte la alteracion de la imagen corporal en el

/ nent Iﬁoy)' le.
— "2~ Apoyo psicol

@IOCARDIOPATI'AS

égic&para afrontar y adaptarse a las dificultades hasta conseguir
estabili fisica y emocional, situacion que se producira en su regreso al
‘//;\ T



portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-actuacion-de-enfermeria-
conductas%20que,de%20riesgo%20y%20c%C3%B

-sh symptoms- causes/syc-20366739
iy
végatponamlento -cardiaco
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https://www.mayoclinigmigie ses-conditions/aartic-aneurysm/symptoms-causes/syc-
20369472#~text Un%20aneurisma%20a%C3 0%20es%20ung 0200%‘2“ donda%?20(sacular).

- https://www.revista-portalesmedicos.com/revis aorta-abdominal/

https://medlineplus.gov/spanish/peripheralarteria
a%20ocurre,sangre%20a%20brazos%20y%?20pie

medad%?20arterial%20perif%eC3%A9ric



https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/diccionario-enfermedades/sincope
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-actuacion-de-enfermeria-sincope/#:~:text=%E2%80%93%20Determinar%20factores%20y%20conductas%20que,de%20riesgo%20y%20c%C3%B3mo%20disminuirlos
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-actuacion-de-enfermeria-sincope/#:~:text=%E2%80%93%20Determinar%20factores%20y%20conductas%20que,de%20riesgo%20y%20c%C3%B3mo%20disminuirlos
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/plan-de-actuacion-de-enfermeria-sincope/#:~:text=%E2%80%93%20Determinar%20factores%20y%20conductas%20que,de%20riesgo%20y%20c%C3%B3mo%20disminuirlos
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/cardiogenic-shock/symptoms-causes/syc-20366739
https://www.redaccionmedica.com/recursos-salud/diccionario-enfermedades/taponamiento-cardiaco
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/cuidados-de-enfermeria-taponamiento-cardiaco/2/
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/aortic-aneurysm/symptoms-causes/syc-20369472#:~:text=Un%20aneurisma%20a%C3%B3rtico%20es%20una,)%20o%20redonda%20(sacular)
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/aortic-aneurysm/symptoms-causes/syc-20369472#:~:text=Un%20aneurisma%20a%C3%B3rtico%20es%20una,)%20o%20redonda%20(sacular)
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/tratamiento-aneurisma-de-aorta-abdominal/
https://medlineplus.gov/spanish/peripheralarterialdisease.html#:~:text=La%20enfermedad%20arterial%20perif%C3%A9rica%20ocurre,sangre%20a%20brazos%20y%20piernas
https://medlineplus.gov/spanish/peripheralarterialdisease.html#:~:text=La%20enfermedad%20arterial%20perif%C3%A9rica%20ocurre,sangre%20a%20brazos%20y%20piernas
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http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0798-04692000000100003
https://www.revista-portalesmedicos.com/revista-medica/cuidados-de-enfermeria-ulceras-venosas/
https://es.wikipedia.org/wiki/Amputaci%C3%B3n

