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                                                                            Higiene en el Trabajo  

 

Temperatura 

Hay cargos en los su sitio de trabajo se caracteriza 

por elevadas temperaturas, como en el caso de 

proximidad de hornos siderúrgicos, de cerámica y 

forjas. 

Condiciones Atmosféricas 
Humedad 

                  Ambiente Psicológico 

Las condiciones atmosféricas o  ambientales son 

todas aquellas forman parte de la ergonomía 

especializada en el estudio de las condiciones 

físicas 

y  

ambientales en el lugar de trabajo, que influyen 

en el desempeño de las actividades a realizar.  

La humedad es el contenido de vapor de agua que 

tiene el aire 

en 

En lugares en donde se realizan trabajos de oficinas 

la temperatura tendrá que  estar comprendida entre 

los 17 y 25 ºC. Aquellos donde se realicen trabajos 

ligeros el rango se establecen en 14 y 25 ºC. 

             Psicología Laboral y Organizacional  

Se dedicada al análisis de la conducta humana 

dentro del contexto de una empresa y durante el 

desarrollo de un trabajo. 

es 

utilizado como denominación de la Psicología 

Laboral  

La Psicología Laboral y organizacional es una 

disciplina que tiene como objeto el estudio del 

comportamiento humano.  


