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El sexo viene determinado por la 
naturaleza, una persona nace con 

sexo masculino o femenino. En 
cambio, el género, varón o mujer, 
se aprende, puede ser educado, 

cambiado y manipulado.
Género significa reconocer que 
las mujeres están situadas en la 
encrucijada entre producción y 

reproducción, entre la atención de 
los seres humanos, el crecimiento 

económico y el desarrollo de la 
sociedad.

El lenguaje inclusivo o lenguaje no 
sexista es aquel que no oculta, ni 

excluye a ninguno de los géneros, y 
es responsable al considerar, 

respetar y hacer visible tanto a la 
mujer como al varón y a la diversidad 

sexual y de género

Esta situación, caracterizada por 
pocos logros en términos de equidad 
de género sobre todo en el espacio 

familiar, ha sido vista como un 
estancamiento y ha llevado a 

reflexionar acerca de las estrategias 
para seguir con las relaciones de 

género más equitativas.

El género es el conjunto de 
creencias, prescripciones y 

atribuciones que se construyen 
socialmente tomando a la diferencia 
sexual como base, esta construcción 
social funciona como una especie de 

"filtro" cultural con el cual se 
interpreta al mundo.

Se llaman “estereotipos sexuales” o 
“estereotipos de género” a las ideas 

simplificadoras y por lo tanto 
erróneas, que se pronuncian de 
manera categórica acerca de los 

rasgos, conductas y actitudes que 
definen a varones y mujeres.

La Epistemología Feminista defiende 
que el sujeto de conocimiento no es 

una abstracción con facultades 
universales no contaminadas por 

experiencias sensibles; sino que es un 
sujeto histórico particular, que tiene un 
cuerpo, unas emociones que influyen 

en su pensamiento racional.

La perspectiva de las relaciones de 
género (que son relaciones de 

poder también) ha devenido en una 
herramienta política clave en las 

prácticas emancipadoras, toda vez 
que las diferencias de género 

derivan en desigualdades.

La OCDE concluyó en un informe que 
pese a que México ha llevado políticas 
importantes en el tema de igualdad de 
género, aún falta mucho camino por 
recorrer en el tema, aunque entre los 

jóvenes mexicanos el nivel de 
educación de las mujeres es ahora 

similar al de los hombres
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