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  Es una guía flexible y 

consciente para alcanzar 

el logro de objetivos 

propuestos para el 

proceso de aprendizaje. 

Su objetivo es entender y 

promover su aprendizaje porque 

es una técnica para crear y 

mantener un clima de niños 

positivos. 

Estrategias afectivo-emotivo y 

automanejo, disposiciones y de 

apoyo, del control del contexto, 

de búsqueda recogida y de 

selección de información y de 

procedimiento y de información 

adquirida. 

 

Planificación de algo que se 

propone un individuo o un 

grupo para lograr una meta u 

objetivo. 

En una herramienta poderosa 

para crear presentaciones llenas 

de dinamismo, color, 

movimiento y sonidos 

envolventes para presentar 

infinitos temas. 

Organizar y gestionar 

las medidas de 

aprendizaje con 

estrategias didácticas, 

motivadoras, 

aplicativas etc. 

UNIDAD 1 

ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA Y 

APRENDISAJE  



  

Procesos ejecutivos 

mediante los cuales se 

eligen, coordinan y aplican 

las habilidades. Es decir 

que comprendan la 

dramática mental de los 

alumnos para poder 

ayudarlos. 

Son modos 

característicos que 

cada individuo 

procesa la 

información, siente 

y se comporta en 

sus situaciones de 

aprendizaje, puede 

ser visual, auditivo 

etc.  

Características a: 

estrategias de 

recirculación de 

información, repaso 

simple y elaboración. 

(E) aprender, recordar 

o solucionar 

problemas. 

 Estrategias 

cognitivas 

 Estrategias 

meta cognitivas 

 Estrategias de 

manejo de 

recursos. 
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