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Estrategias de 

aprendizaje 

El uso de estrategias está influido por factores 

motivacionales-afectivos de índole interna y externa. 

 

Estrategias de Aprendizaje divididas 

en tres bloques conforme al tipo de 

aprendizaje solicitado: 

 Revisión y Recirculación 

de la información 

(aprendizaje memorístico) 

 Elaboración (aprendizaje 

significativo) 

 Organización (aprendizaje 

significativo) 

 La estrategia didáctica debe 

proporcionar a los 

estudiantes: motivación, 

información y orientación 

para realizar sus 

aprendizajes 

Las estrategias de aprendizaje son planes cognitivos 

orientados a un desempeño exitoso. 

CONCEPTUALIZACIÓN: ESTRATEGIA DE 

ENSEÑANZA 

Acciones a tomar  

• Organizar y planear una secuencia didáctica  

• Establecer con los alumnos, lineamientos, normas 

y comportamientos  

• Tener claros los contenidos y darlos a conocer a 

los estudiantes 

 Preparar materiales y recursos  

• Planificar actividades a realizar por parte de los 

estudiantes como reforzamiento y demostración 

de su aprendizaje 

TÉCNICA. 

Proviene del griego 

technicos que se 

refiere al que 

adquiere la destreza y 

habilidad para 

realizar un oficio. 

INDICADORES PARA 

EJECUTAR LA ESTRATEGIA. 

CONCIENCIA 

ADAPTABILIDAD 
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Presentación en powerpoint 

Colección de 

diapositivas 

individuales que 

contienen 

información sobre 

un tema 

Función 

Suelen ser utilizadas en 

los negocios para 

introducir material de 

entrenamiento 

PREPARAR LAS CLASES.  

Organizar y gestionar situaciones 

mediadas de aprendizaje con 

estrategias didácticas que consideren la 

realización de actividades de 

aprendizaje. 

• Planificar cursos 

• Diseñar estrategias de 

enseñanza y aprendizaje 

(intervenciones educativas 

concretas, actividades) 

ESTILOS DE APRENDIZAJE 

conjunto de hábitos, formas o estilos de cada 

persona para actuar o pensar en cada 

situación. 

 

¿Qué ventajas nos ofrece conocer y potenciar 

los estilos de aprendizaje de nuestros 

alumnos? 

• orientar mejor el aprendizaje 

• Es el camino más científico de que 

disponemos para individualizar la 

instrucción 

• apostar por ayudarlo a conocer y 

mejorar sus propios estilos de 

aprendizaje. 

CLASIFICACION DE LAS ESTRATEGIAS 

DE APRENDIZAJE. 

 

Estrategias metacognitivas. 

Estrategias cognitivas 

Estrategias de 

manejo de recursos 

Características  

• Tienen un carácter intencional 

o propositivo e implican, por 

tanto, un plan de acción. 

• Están constituidas por una 

secuencia de actividades. 

• Son generalmente deliberadas, 

planificadas y conscientemente 

comprometidas en actividades. 
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