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Mapa Conceptual 



  

PSICOLOGÍA 

COMUNITARIA 

 Disciplinas: en la Salud se 

han dado cuenta que una 

comunidad saludable es 

aquella que, dentro de lo 

posible les otorga el bienestar 

biopsicosocial a todos sus 

integrantes, que por derecho 

les pertenece 

Prevención primaria, secundaria y terciaria, sus 

posibilidades y aplicación en programas de psicología 

Comunitaria. 

Las 

Enfermedades: se 

considera prevención primaria; 

la disminución de la 

prevalencia, se 

considera prevención 

secundaria; y la disminución de 

secuelas y complicaciones de 

las enfermedades, prevención 

terciaria. 

Los modelos analíticos: 

son aquellos que se 

enfocan en lo macro social. 

(Comunidades grandes 

como pueblos o naciones), 

 Modelos 

operativos: suelen 

describirse como las 

personas, los procesos y la 

tecnología que hay detrás de 

la estrategia empresarial. 

Los 

Las 

Los 

Fisiológicas: 

alimentación, descanso, 

ausencia de 

enfermedades y 

lesiones o intervención 

necesaria para curarlas. 

Necesidades Socioeconómicas 

y Psicológicas de la 

Comunidad 

Vivienda: vestuario y 

resguardo adecuados al 

medio ambiente posibles 

atentados al bienestar 

físico, mental y espiritual 

Los 

De posesión y 

pertenencia: poseer 

recursos necesarios, 

afectivo familiar, o 

amistad. 

Educación: las 

herramientas necesarias 

para el buen desempeño 

sociocultural. 

Salud mental y autoestima: 

los pacientes con trastornos 

mentales o conflictos 

psicosociales crónicos suelen 

consultar de forma repetida 

con los diversos dispositivos. 

DE 

DE 

De 



 

 

 

 

  

 Autorrealización: los 

miembros, y personal  

de la comunidad 

tienen sus objetivos y 

su identidad propia. 

Los pacientes: padecen de 

deficiencias de educación, no 

tienen información sobre las 

enfermedades, ignoran, su 

derecho para reclamar 

medidas de salud en su 

comunidad. 

Sistemas asistenciales de 

la salud: tienen que ver con 

la organización burocracia, 

indisponibilidad y/o 

desperdicio de recursos 

DE 

Prevención en el contexto de Salud Mental 

Comunitaria 

DE Los 

Psicólogos y la Prevención: 

prestar atención a la 

presencia de conductas de 

riesgo conductas 

antisociales, tendencia a la 

agresión externa y/o a la 

autoagresión, rechazo etc. 

Educación para la Salud en 

Salud Comunitaria: Crear e 

inculcar hábitos o 

costumbres sanas en la 

población. Promover la 

protección de la salud 

El trabajo clínico comunitario en 

México 

Psicología en México ha 

tenido un crecimiento 

exponencial comparándolo 

con otras profesiones. 

Los 
Los 

Estudiar los factores 

psicosociales que permitan 

desarrollar, fomentar y 

mantener el control y poder 

que los individuos ejercer sobre 

su ambiente individual y social. 

Es La 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

El papel del psicólogo clínico en el equipo 

interdisciplinario para el desarrollo de programas 

comunitarios. 

Logros de estas metas, 

requiere un abordaje 

multidisciplinar. En toda 

intervención sobre personas, 

grupos, instituciones o 

comunidades, el/la Psicólogo/a 

de la Intervención Social. 

Funciones incluyen tanto la 

detección de necesidades 

poblacionales, como de su 

resolución a través de la 

creación de programas 

específicos. 

Que en su consideración, que  el 

tratamiento directo, no puedan 

generar efectos terapéuticos. 

 Ello no debe descartarse un 

conocimiento de los factores 

psicológicos por parte de otros 

profesionales, 

Las intervenciones de carácter 

psicológico o psicoterapéutico, 

son actuaciones (sociales, 

educativas, sanitarias, 

socioeducativas), si en ellas 

se tienen en cuenta los 

factores psicológicos en juego. 

Atención Grupal Directa 

individualmente o grupal se 

intervendrá con la población 

objetivo en la evaluación, 

orientación y resolución de 

sus necesidades. 

Gestión de la calidad del 

servicio. los factores sociales 

comunitarios, determinan 

situaciones de vulnerabilidad y 

dificultad social, en los que 

generan Bienestar y mejora 

de la calidad de vida. 

Los 

Estas 

Con 

Para Por 

La 

Este mapa, las relaciones de 

los psicólogos con otras 

profesiones propias del campo 

de la intervención social 

Trabajadores, Educadores 

Sociales, Abogados. Se 

convierten en un factor 

esencial para el manejo de las 

intervenciones. 

En 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tipo de método de investigación 

en el que el investigador controla 

deliberadamente las variables 

para delimitar relaciones entre 

ellas, está basado en la 

metodología científica. 

Metodología de la investigación en 

psicología clínica 

Las disciplinas que forman 

parte de las ciencias de la 

conducta son: antropología, 

pedagogía, ciencias políticas, 

psiquiatría, psicología, 

criminología y sociología. 

Ciencias de la conducta o del 

comportamiento, son un 

conjunto de disciplinas que 

centran su atención en la 

conducta humana. 

Entre ellas se incluyen la 

antropología, la psicología, la 

ciencia cognitiva, la teoría de 

organización, la psicobiología 

y la neurociencia social. 

 El método observacional: 

capacidad de describir y 

explicar el comportamiento al 

haber obtenido datos 

adecuados y fiables en un 

contexto teórico. 

Aspectos característicos de la investigación 

en ciencias del comportamiento. 

El método correlacional: 

población o grupo puede ser 

detectada con el recurso del 

método de verificación 

correlacional. 

Método experimental En 

este método se recopila 

datos para comparar las 

mediciones de 

comportamiento de un grupo 

control, con las mediciones 

de un grupo experimental. 

EL En 

Las Las 

Entre 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

Aspectos característicos de la investigación 

en ciencias del comportamiento. 

 Ciencias de la conducta: se 

aplican para diagnosticar y 

predecir la conducta humana, 

engloban englobando dos 

amplias categorías: la 

neurológica (ciencias de la 

decisión) y la social (científica). 

Ciencias de la decisión: son 

Disciplinas relativas al proceso de 

decisión y los mecanismos 

individuales usados por un 

organismo para sobrevivir en un 

medio social. 

Los asuntos que se abordan 

incluyen la relación de los 

espacios públicos y privados en el 

contexto de la actividad política, la 

interrelación entre cambio social y 

cambio dentro de la familia, 

 La investigación clínica en el caso 

individual (estudios de caso) 

Ciencias de la comunicación: 

campos que estudian las 

estrategias de comunicación 

usadas por los organismos y las 

dinámicas entre organismos en 

un medio. 

Estudio de caso como un 

método, y otros como un diseño 

de la investigación cualitativa, 

pudiendo ser usado en cualquier 

disciplina para dar respuesta a 

preguntas de la investigación. 

Las Las Las 

Los El 

Caso cuenta con distintas 

categorías: crónico, descriptivo, 

pedagógico, y para contrastar una 

teoría según el objetivo de la 

investigación y los tipos del 

estudio de caso: factual, 

interpretativo y evaluativo. 

Objetivos del estudio de caso: 

Trata de Producir un razonamiento 

inductivo. Describir situaciones o 

hechos concretos, Comprobar 

fenómenos, situaciones o hechos, 

elaborar hipótesis. 

EL LOS 



El trabajo de investigación en grupos. 

Esquema está adoptándose 

debido a los procesos internos 

de la ciencia, donde los 

problemas que surgen en las 

disciplinas requieren de las 

capacidades de varios 

individuos que se 

complementan entre sí. 

Pretender que ese dolor no 

cause daño, el amor es la fuerza 

más grande que hay en el ser 

humano, y el sentimiento llega a 

lugares que no conoce el 

intelecto. 

Un enfoque u otro, la psicología 

busca prestarle un servicio al ser 

humano para que pueda solucionar 

sus problemas de relacionamiento, 

con los demás, o consigo mismo. 

Alcances y limitaciones de la 

psicología clínica 

Con base en lo mencionado aquí, 

si no se sana la herida y se 

derrumba la muralla, del miedo,  o  

cualquier intento de cambio será 

inútil que sin quitar nada a nadie, 

no es  lo que necesitamos para 

vivir, sino lo que nos hace falta 

para volver a vivir. 

La psicología hay diversos 

enfoques que tiene en común el 

estudio del comportamiento 

humano, para ser más precisos, 

pretende establecer herramientas 

útiles para que las personas 

puedan manejar los desafíos de 

la vida. 

Idea de grupo que orienta el 

escrito, le sigue la descripción 

de la metodología para la 

recopilación y análisis de los 

datos, cierra con una serie de 

factores que influyen en la 

actuación de las colectividades 

científicas seleccionadas,  

 Propósito de este artículo 

es presentar los resultados 

sobre algunos factores que 

intervienen en el 

desempeño de los grupos 

de investigación.  

ESTE 

EL 
LA

A 

EN 

DESDE PARA 

CON 
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