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_ EXCLUSION: compromiso sin una buena toma.
€S un proceso autoimagen y el auto P
que da direccion, concepto que formamos de DIFUSION: no ha sufrido crisis de identidad.
— IDENTIDAD proposito y ' nosotros mismos que se _J ) - : .
' significado a la dividen en 4 estados de MORATORIA: sufre de crisis de identidad.
vida que se formacion que son CONSECUENCIA DE IDENTIDAD: estado 6ptimo a lograr.
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o _ _ hombre(masculino)
SEXO: son caracteristicas fiscas que permiten
clasificar mujer (femenino)
es la construccién psicosocial del sexo sociales, culturales,
! ', ps! ! X politicas, psicolégicas,
GENERO: que se caracteriza por juridicas y econémicas.
) ) atraccidon emocional, romantica y heterosexual, homosexual, bisexual, pan sexual
orientacion sexual: sexual que se experimenta por y asexual.
otras personas. que puede ser
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_ . comprender sus problemas, a reducir o superar estos, a sus padres si es
intervencion de prevenir la ocurrencia de los mismos o a mejorar las necesario
adolescentes capacidades personales. acompanados por '
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relaciones cercanas o + familia
DESARROLLO cambios independientes lo 4+ escuela
SOCIAL EN LA APEGO ha permitido ——_ cual existen cuatro grandes — 4+ iguales
> ADOLESCENCIA explicar entornos que son %+ otros
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r ) la familia grupo primario mas importante + valores
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+ seguridad
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. . es un conjunto de creencias, valores, <+ estilos autoritarios
estilos educativos . P . . .
PADRES Y _J actitudes, habitos de comportamiento que son + estilos permisivos
FAMILIARES —— dados por padres y maestros que se + estilo democratico
EN componen por + estilo educativo para emplear
P o frustracion
. _ . e baja autoestima
perdida de equilibrio en su repercusiones a . trisjteza
autonomia — entorno personal y social lo cual largo y corto plazo ) . ira
puede tener un error aue trae »
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moldean de forma progresiva sus

habilidades y caracteristicas sociales padres, compafieros, el profesor e incluso el familia, escuelas,
lo cual influyen mismo nifio. acompafiados de agentes como clases y grupos de
amigos
~—
son fundamentales para que puedan valores <+ confianza hacia sus padres y

desempenfarse en los circulos sociales con
HABILIDADES total normalidad fomentadas por

SOCIALES

habilidades como
potenciarlas

personas cercanas
empatia
escucha
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