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UNIDAD 1  

Definicion de adolescencia.   

 

Adolecencia: un periodo del  

Desarrollo del ser humano que  

Por lo general abarca de los  

11 a 20 años.  

 

 

 

 Cambios de habitos               Retos sin precedentes  

 

 

                                     

 

 

 

                         Retos de la adolecencia  

                              en el siglo XXI 

 

ya que esto tiene que ver con la oportunidad de su 

vida personal y laboral, tiene que pasar por muchos 

retos y  solucionarlas.  

 Hacia una vision positiva de la adolescencia  

 

La vision que los adultos tienen de los adolecentes 

nunca ha sido favorable ya que la concepcion de la 

adolecencia  como una etapa conflictiva y prblematica. 

 

 

 
 

 

Positiva hacia la adolecencia.   

            Desarrollo cognitivo del adolecente  

 

Según:                           son tres etapas:  

                                     Sensoriomotriz 

                                     Preoperacional  

                                     Operaciones concretas  

                                     

Imaginacion e inventiva             egocentrico  
                                      

 

 

 

Cuestionamientos y discusiones  

Pontecialidades, instrumentos y recursos cognitivos                   

de la adolecencia.  

 

                                                El adolescente debe  

                                               Saber distinguir de lo  

                                              Se denomina pubertad 
 

En los procesos de cambios fisicos que desemboca en 

la maduracion de los organos sexuales.  

   

 

 

 

 

 
              La importancia de la motivacion en  

               el aprendizaje de los adolecentes  

El adolescente siempre esta lleno de dudas, se 

empieza a cuestionar todas las ideas y reflejan las 

ideas  pensamientos de sus padres.  

 

 

 

 

                Limitaciones en el pensamiento  

                        de los adolescentes  

    El pensamiento adolescente aplicado 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

La aflexibilidad cerebral hace que se activen nuevos 

procesos, que para los adolecentes son importantes.  

 

Asi los jovenes son capaces de elaborar explicaciones 

abstractas que lueo podran contrastar con la realidad.  

 



  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

Bibliografia  

 

Antologia libro  

http://es.sott.net/image/s11/227080/full/pensamiento_critico_ni_C3_B1os.gif 

 

https://4.bp.blogspot.com/-

HfaORQu0J7M/WMa3Ye3sdmI/AAAAAAAABSA/TJi7336he60EHrhiDNAUOoVScD2yJFArACLcB/s1600/PEN

SAMIENTO%2BDEL%2BADOLESCENTE.jpg  

https://image.slidesharecdn.com/pensamientoadolescente-170203195139/95/pensamiento-adolescente-6-

638.jpg?cb=1486151739  

https://image.slidesharecdn.com/pensamientoadolescente-170203195139/95/pensamiento-adolescente-1-

638.jpg?cb=1486151739  

https://static1.abc.es/media/familia/2018/05/17/cerebro-kaU--620x349@abc.jpg  

https://eresmama.com/wp-content/uploads/2018/02/joven-adolescente-pensando-desarrollo-cognitivo-

500x354.jpg  

https://lamenteesmaravillosa.com/wp-content/uploads/2021/04/adolescente-pensando-600x400.jpg  

https://static2.abc.es/media/familia/2021/02/03/adolescentepensativo-kdnB--620x349@abc.jpg 

https://encrypted-

tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSVtf4p2vg5y0VMfJVgJSVtTUznmttd693yMJgsN8xjjAbhBHJ-

rskYD61t5PNMx5AqnVI&usqp=CAU 

https://eresmama.com/wp-content/uploads/2019/10/estudiantes-adolescentes-motivacion.jpg 

https://www.salud.mapfre.es/media/2020/09/cambios-adolescencia-1100x407.jpg 

https://i2.wp.com/www.webscolar.com/wp-content/uploads/2013/02/webscolar11202-8.jpg?resize=252%2C246 

https://img.bekiapadres.com/articulos/portada/3000/3916-h3.jpg 

https://static.wixstatic.com/media/5b88c0_7aa506fbbd7a4bf0b8bb6dbbc4b855ee~mv2.jpg/v1/fill/w_306,h_299,a

l_c,q_90/5b88c0_7aa506fbbd7a4bf0b8bb6dbbc4b855ee~mv2.jpg 

https://www.biografiasyvidas.com/biografia/p/fotos/piaget_4.jpg  

https://t2.pb.ltmcdn.com/es/posts/0/7/5/ejercicios_para_aprender_a_ser_positivo_570_orig.jpg  

https://www.iwomanish.com/wp-content/uploads/2018/03/Teensandscreens.jpg 

https://www.istakedu.com/wp-content/uploads/2018/12/educacion-robots.jpg  

 

http://es.sott.net/image/s11/227080/full/pensamiento_critico_ni_C3_B1os.gif
https://4.bp.blogspot.com/-HfaORQu0J7M/WMa3Ye3sdmI/AAAAAAAABSA/TJi7336he60EHrhiDNAUOoVScD2yJFArACLcB/s1600/PENSAMIENTO%2BDEL%2BADOLESCENTE.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-HfaORQu0J7M/WMa3Ye3sdmI/AAAAAAAABSA/TJi7336he60EHrhiDNAUOoVScD2yJFArACLcB/s1600/PENSAMIENTO%2BDEL%2BADOLESCENTE.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-HfaORQu0J7M/WMa3Ye3sdmI/AAAAAAAABSA/TJi7336he60EHrhiDNAUOoVScD2yJFArACLcB/s1600/PENSAMIENTO%2BDEL%2BADOLESCENTE.jpg
https://image.slidesharecdn.com/pensamientoadolescente-170203195139/95/pensamiento-adolescente-6-638.jpg?cb=1486151739
https://image.slidesharecdn.com/pensamientoadolescente-170203195139/95/pensamiento-adolescente-6-638.jpg?cb=1486151739
https://image.slidesharecdn.com/pensamientoadolescente-170203195139/95/pensamiento-adolescente-1-638.jpg?cb=1486151739
https://image.slidesharecdn.com/pensamientoadolescente-170203195139/95/pensamiento-adolescente-1-638.jpg?cb=1486151739
https://static1.abc.es/media/familia/2018/05/17/cerebro-kaU--620x349@abc.jpg
https://eresmama.com/wp-content/uploads/2018/02/joven-adolescente-pensando-desarrollo-cognitivo-500x354.jpg
https://eresmama.com/wp-content/uploads/2018/02/joven-adolescente-pensando-desarrollo-cognitivo-500x354.jpg
https://lamenteesmaravillosa.com/wp-content/uploads/2021/04/adolescente-pensando-600x400.jpg
https://static2.abc.es/media/familia/2021/02/03/adolescentepensativo-kdnB--620x349@abc.jpg
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSVtf4p2vg5y0VMfJVgJSVtTUznmttd693yMJgsN8xjjAbhBHJ-rskYD61t5PNMx5AqnVI&usqp=CAU
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSVtf4p2vg5y0VMfJVgJSVtTUznmttd693yMJgsN8xjjAbhBHJ-rskYD61t5PNMx5AqnVI&usqp=CAU
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSVtf4p2vg5y0VMfJVgJSVtTUznmttd693yMJgsN8xjjAbhBHJ-rskYD61t5PNMx5AqnVI&usqp=CAU
https://eresmama.com/wp-content/uploads/2019/10/estudiantes-adolescentes-motivacion.jpg
https://www.salud.mapfre.es/media/2020/09/cambios-adolescencia-1100x407.jpg
https://i2.wp.com/www.webscolar.com/wp-content/uploads/2013/02/webscolar11202-8.jpg?resize=252%2C246
https://img.bekiapadres.com/articulos/portada/3000/3916-h3.jpg
https://static.wixstatic.com/media/5b88c0_7aa506fbbd7a4bf0b8bb6dbbc4b855ee~mv2.jpg/v1/fill/w_306,h_299,al_c,q_90/5b88c0_7aa506fbbd7a4bf0b8bb6dbbc4b855ee~mv2.jpg
https://static.wixstatic.com/media/5b88c0_7aa506fbbd7a4bf0b8bb6dbbc4b855ee~mv2.jpg/v1/fill/w_306,h_299,al_c,q_90/5b88c0_7aa506fbbd7a4bf0b8bb6dbbc4b855ee~mv2.jpg
https://www.biografiasyvidas.com/biografia/p/fotos/piaget_4.jpg
https://t2.pb.ltmcdn.com/es/posts/0/7/5/ejercicios_para_aprender_a_ser_positivo_570_orig.jpg
https://www.iwomanish.com/wp-content/uploads/2018/03/Teensandscreens.jpg
https://www.istakedu.com/wp-content/uploads/2018/12/educacion-robots.jpg

