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VISITA
DOMICILIARIA
EN TRABAJO
SOCIAL: UN
APORTE PARA SU
APLICACION.
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Introduccion-

Antecedentes:

Social en salud

En el marco de una Investigacion Una estrat.egia que ha sido Este estudio, en concordancia con algunos
de Pregrado2 realizada a compr'endlda corT10 act(? . autores3, se propone aportar al
comienzos del afio 2016 en la | profesional gen'l.!mo © hIStOI“ICO perfeccionamiento, re-significacion y re-
linea de investigacion de visita deSfje la profesion de Trabajo valorizacion de la visita domiciliaria como
domiciliaria en Trabajo Social. - Social. estrategia de actuacion profesional.
La Objeto de conocer la realidad Realizar intervencidn social Se establece ademas, una duracidn de la ejecucion
visita domiciliaria |  socio econémico, ambiental y con fines de fomento, de la visita de 60 minutos al interior del domicilio y
desde el Trabajo cultural, complementar el proteccién, recuperaciény | registro en ficha clinica y/o ficha social (Comision
diagnéstico. rehabilitacion de la salud. Nacional de Trabajo Social y Salud, 1993).
Utiliz6 un enfoque metodoldgico = it en las trabajadoras | Caracteristicas de la investigacion
cualitativo que permitio sociales que aplican esta (Hernandez, Fernandez & Baptista,

Método de
estudio

Estructura de

aplicacién de la

A

reconocer las percepciones vy el
guehacer profesional de cuatro

trabajadoras sociales.

“Etapa previa a la aplicacion”
semejante a la instancia de
planificacién o preparacién, en

visita domiciliaria

estrategia, siendo la forma de - 2014). Para su realizacion, el estudio

7

seleccién de esta muestra. no contemplé la aplicacidn de 2 técnicas de
’

probabilistica e intencionada. | recoleccion de informacion.

Etapa de ejecucién”, momento que
considera toda la estancia del “Etapa posterior a su
profesional en el domicilio y que se
divide en tres fases: Inicial,

realizacion” o de
evaluacion.

segundo luear la “Etapa de eiecucién. | Desarrollo y Término.

Resultados: La visita

domiciliaria en

“Enfoque Familiar Comunitario” como

marco general que guia las

Centros de Salud

intervenciones y les permite considerar

Familiar Ancora UC

no solamente a todo el grupo familiar.

El lugar y contexto en el que “Equipos integrales de salud”, en

se sitiian, observando sus donde los profesionales laboran de

necesidades de manera manera interdisciplinaria,

biopsicosocial L coordinada y en conjunto.

La visita puede ser agendada por la Desarrollo comienza desde el Profesionales también mencionan
Etapa previa ala misma trabajadora social por medio de momento en que el/la profesional | que es posible utilizar
aplicacién llamadas telefénicas o encuentro con la ingresa a la casa y se acomoda en instrumentos para evaluar y aplicar
paciente en el centro de salud familiar. algin espacio del hogar. L indices a escalas medicidn.
La profesional comenta ser Comunicacion quinésica de las Observacidn para evaluar
Etapa de “|3 asistente social del profesionales, una de ellas es su estado de vivienda,
Ejecucion de la consultorio”, acercandose a postura, el mantenerse sentadas con el parafrasear, insistir en una
visita domiciliaria saludar de manera cercana. cuerpo cargado hacia adelante. pregunta, ayudar a recordar.
[ Etapa de ejecucion de la Etapa previa a su aplicaciéon, [ Etapa de ejecucién, en la cual
Etapa posterior a su visita, ya sea que la familia o en donde sobresalen resaltan las estrategias utilizadas
realizacion — paciente no se encuentren en 4 problemas con los domicilios 4 por las profesionalesy la
el domicilio o no quieran o teléfonos incorrectos o no importancia implicita de la
recibir a la visitadora. encontrados. i comunicacidén no verbal.

Conclusiones

Referencias

Los resultados expuestos, espera ser
un aporte y guia para los

- profesionales que utilizan o que
recientemente se enfrentan a la
realizacion de la visita domiciliaria.

Campanini, A; Luppi, F. (1995).
“Servicio social y modelo

sistematico: una nueva perspectiva
para la practica cotidiana".

Barcelona Fditorial Paidos. Fsnana.

Proposicion de una estructura [ Contribuir al estudio empirico de esta

de esta estrategia, busca estrategia desde la mirada del Trabajo
encaminar los esfuerzos hacia 4 Social, destacando una organizacion de la
el perfeccionamiento de la visita domiciliaria en tres momentos
misma. principales: etapa previa.

Chamorro, P; Razeto, A. (2016). “Visita

Chile. Chile C Contigo.
domiciliaria en Trabajo Social: écomo ne. Lhile Lrece Lontigo

(2009). “Visita domiciliaria

la valoran y utilizan un grupo de )
integral para el desarrollo

estudiantes de la profesién?” Revista

bio-psi ial del nifio.
Trabajo Social, (En prensa), 18p. 10-psicosocial ael nino



