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Nombre del Alumno. Derli Abidan Morales Velazquez  

Nombre de la Materia- Enfermería comunitaria 

Nombre del profesor- Ervin Silvestre 
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 ASI MISMO 

TIPOS DE FAMILIA 

  la agrupación humana 

más elemental que 

conecta a los individuos 

con la sociedad 

Familia 

Familia Nuclear: Es la unidad 

familiar compuesta por el 

padre, madre y los hijos. 

Familia Extensa: Incluye dentro 

de la misma los abuelos, tíos y 

primos. 

Familia Monoparental: Resulta 

de la disolución del matrimonio 

(unión), en la cual un conyugue 

generalmente la madre se hace 

cargo y vive con los hijos. 

La familia es el lugar donde se construye la 

identidad individual y social de las personas. 

(Donde se da el aprendizaje social y psicológico 

del individuo). Constituye el mayor recurso 

potencial para afrontar los problemas. Instancia 

que satisface las necesidades básicas del 

individuo. 

Teoría de Autocuidado de Dorothea 

E. Orem 

como las actividades deliberadas, aprendidas 

que realiza el individuo, familia o comunidad 

para cuidar su salud o cuando existe 

enfermedad 

Conceptos Centrales de la T. 

Orem 

Autocuidado 

Agencia de autocuidado 

Demanda terapéutica de 

autocuidado 

Déficit de autocuidado 

Agencia de enfermería 

Sistemas de Enfermería 

Orem describió a la familia como una 

unidad de condicionamiento básico en 

donde el individuo aprende la cultura, roles 

y responsabilidades. 

Teoría de Sistemas de Betty 

Neuman 

la familia como un grupo de dos o más 

personas quienes crean y mantienen 

una cultura común y su meta más 

importante es la unidad. 

Meta de la familia es mantener la 

estabilidad mediante la preservación de 

la integridad de su estructura básica 

 La familia puede ser vista como un 

sistema compuesto por subsistemas de 

la familia. 

El enfoque de B. Neuman es la relación 

individual entre los miembros de la familia 

Teoría de Cambio de Lewin 

cambio está en todas partes. Es un 

proceso dinámico y una parte normal de la 

vida, un modo que tienen las personas de 

crecer, desarrollarse y adaptarse 

El cambio es un aspecto integral de la 

enfermería. 

No Planificado: Es por lo general 

fortuito y los resultados pueden ser 

impredecibles 

Cambio por impulso: Conforme los 

individuos y grupos responden al 

entorno, 

Cambio Circunstancial ó Natural: Tiene 

lugar sin que ninguna persona ó grupo 

lo controle. 

Cambio Planificado  Es un propósito ó 

proyecto ó idea intencionado y 

determinado que hace un individuo, 

grupo, organización ó sistema social 

grande 


