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Antecedentes: La visita 

domiciliaria desde el T.S en 

salud 

Método de estudio 

Resultados: La visita 

domiciliaria en Centros de 

Salud Familiar Ancora UC 

Estructura de aplicación de 

la visita domiciliaria 

Etapa previa a la aplicación 

Etapa de Ejecución de la 

visita domiciliaria 

Etapa posterior a su 

realización 

A ha sido reconocida como una 

actividad a realizar por las 

asistentes sociales en salud, 

siendo comprendida ésta como: 

 

 

La VDI es desarrollada por 

profesionales de Trabajo Social y se 

dividen en cuatro etapas  

 Programación 

 Planificación 

 Ejecución 

 Evaluación 

La atención integral proporcionada en el 

hogar del individuo o familia con el objeto. 

De conocer la realidad socioeconómica, 

ambiental y cultural, complementar el 

diagnóstico. 

Para el desarrollo de 

esta investigación, se 

utilizó un enfoque 

metodológico cualitativo 

Permitió reconocer las percepciones y el quehacer 

profesional de cuatro trabajadoras sociales. 

Acerca de cómo se está llevando a cabo la 

práctica de la visita domiciliaria en la actualidad. 

 A unidad de análisis la constituyen las trabajadoras 

sociales que aplican esta estrategia. 

Para su realización, el estudio 

contempló la aplicación de 2 técnicas 

de recolección de información: 

Entrevistas semi-

estructuradas realizadas a 

4 Trabajadoras sociales. 

Teoría Fundamentada. 

Etapa previa a la aplicación: Semejante a la instancia de planificación o preparación, donde viene la coordinación de la visita 

domiciliaria. 

Etapa de ejecución:                       Momento que considera toda la estancia del profesional en el domicilio y que se divide en tres 

fases: Inicial, Desarrollo y Término 

Etapa posterior: Dificultades, fortalezas y/o ventajas, evaluación, diagnostico y/o plan de trabajo. 

Considera las acciones realizadas por 

las profesionales antes de la ejecución 

de la visita propiamente. 

Es posible reconocer las 

siguientes variables 

cómo se lleva a cabo la coordinación de la visita 

con el/la paciente6 y/o familia 

El aviso de consentimiento informado. 

Revisión de los antecedentes del caso 

Esta etapa considera toda la estancia de 

el/la profesional en el domicilio. y está dividida en tres momentos: 

inicial 
Desarrollo 

y de término. 

En esta etapa se lleva a cabo una 

evaluación y reflexión de la visita realizada 

Obteniendo de ello; dificultades y fortalezas de la estrategia, valoración del 

cumplimiento del objetivo propuesto y conclusiones respecto de algún diagnóstico 

y/o plan de trabajo a seguir. 


