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SALUD PUBLICA YA TENCION PRIMARIA DE LA SALUD: 

medio ambiente y salud. 

La relación del entorno físico es el factor de suma importancia 

para la salud, es muy difícil determinar los defectos de la 

contaminación en la salud. Ya que es la causante de producir el 

20% las incidencias de las enfermedades y afecta la población 

más vulnerable como (loa niños menores de edad y recién 

nacidos, personas mayores, y personas con problemas de salud 

respiratorias o crónicas. CONCEPTO Y DEFINICIÓN DE 

ECOLOGÍA: es una ciencia que estudia las relaciones entre sí y 

con el medio ambiente que los rodea.     

Equilibrio ecológico: indispensable para la vida de todos. 

Ecosistema: sistema funcional que incluye a todo ser vivo y 

su entorno. 

 

Salud mental y su definición:  

es una parte de la salud publica que se encarga de las formas de vida, 

las sustancias, las fuerzas, y las condiciones del entorno del hombre que 

puede afectar a la salud. 

Desarrollo sostenible y su definición: Desarrollo que 

satisface las necesidades del presente sin comprometer el futuro de las 

nuevas generaciones y así satisfacer sus necesidades Informe    

Brundtland (1987), pensar globalmente y localmente. 

Requisitos del desarrollo sostenible: a asegurar la vida de 

todos, cultivar el potencial de humano, tecnologías limpias, el uso 

correcto de los recursos renovables y no renovables, promover el 

reciclaje y la realización de restaurar ecosistemas dañados, reconocer la 

importancia del medio ambiente para la salud. 

 

Influencia del hombre en la biosfera: los problemas 

del medio ambiente como: la alteración del aire, del agua, del 

suelo y de la vida animal y vegetal 

Causas de la degradación del medio ambiente: modelo 

de desarrollo insostenible los valores materiales se sitúan por encima 

de otros valores. Sistema de creencias, visión antropocéntrica del 

mundo, el crecimiento demográfico.  

Primeras conferencias internacionales:  

Estocolmo (1972). Conferencia de la ONU sobre Medio Ambiente 

Humano, Alma-‐Ata (1978). 8 objetivos sobre el ambiente saludable, 

Informe Brundtland (1987). Nuestro Futuro Común, III Conferencia 

Internacional de Promoción de la Salud. Sundswal (1991). Ambientes 

saludables 

Conferencias en rio de janeiro:  

Rio de Janeiro (1992). Plan Mundial para el Desarrollo 

Sostenible. Agenda 21. Aportación de 0,7 Protocolo de Kioto 

(1997). Reducción de la contaminación. Posteriormente  

se han realizado conferencias en diferentes partes del mundo.

     

 

Salud siglo XXI:  

Para el 2015, las personas de la  Región deberán vivir 

en un medio ambiente físico más seguro, con un nivel de 

exposición a los contaminantes peligrosos inferior a 

los acordados internacionalmente. 

Responsabilidad de los profesionales de enfermería: 

Tener conocimientos básicos para detectar los problemas en la  comunidad: Identificar los 

sus efectos. Medidas de prevención y control. Educar a la población. Colaborar en proyectos de    

investigación Actuar y  liderar para resolver situaciones que  impliquen riesgo: Conocer la 

legislación.     

Soluciones: Impedir que haya más 

degradación. Cambiar las relaciones 

entre países ricos y pobres. Programas 

educativos.      

Programas educativos: 

cambio en los estados de 

vida. Cambio en las pautas 

de consumo. Consumidores 

responsables.  


