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ACTITUDES 

Actitud altruista 

Actitud manipuladora 

Actitudes frente al futuro Elementos de la actitud Características de las 

actitudes 

Tipos de actitudes 

Avestruz pasivo: nos 

sometemos a sufrir los 

cambios 

 

• Bombero activo: 
combatimos el fuego 
activamente cuando 
aparece el fuego 
• Asegurador pre-activo: 
nos preparamos para lo 
que vemos como 
altamente previsible 
• Conspirador pro-activo: 

provocamos los cambios 

deseados. 

En la literatura sobre el Tiempo 

encontramos referencias a tres 

aspectos diferentes de esta 

entidad 

 

• Tiempo Objetivo o real o 
externo 

• Tiempo Corporal, generado por 
nuestro reloj biológico modulado 
por los diferentes zeitgeberes. 
Aquel tipo de palabras cuyo 
significado determina la realidad. 
Los sustantivos nombran todas 
las cosas: personas, objetos, 
sensaciones, sentimientos. 
• Tiempo Mental o intrapsíquico 

que es el tiempo de nuestra 

experiencia personal de los 

sucesos. 

aún no existe un 

campo teórico o 

empírico consolidado 

como una sociología 

del tiempo, el 

estudio de la 

dimensión temporal 

ha adquirido cada 

vez más importancia 

en la disciplina 

sociológica. 

NATURALEZA DEL 

TIEMPO 

El tiempo como objeto 

de la sociología 

LAS ACTITUDES ANTE EL 

FUTURO. 

LA DIMENSIÓN TEMPORAL DEL 

FUTURO. 

un estado de ánimo o bien como una 

tendencia a actuar de un modo 

determinado. 

Actitud emocional. 

Actitud egoísta. Las actitudes son un motor 

de influencia en relación a 

las respuestas frente a 

estímulos. 

Las actitudes están 

sometidas a diversas 

características 

completamente 

reconocibles 

Las actitudes están 

predispuestas al cambio 

espontáneo y a una 

flexibilidad innata 

 

Elemento cognitivo. La propia 

existencia de una actitud se 

encuentra complementada 

conjuntamente con la existencia 

de un esquema cognoscitivo que 

el propio sujeta recrea. 

Elemento conductual. Es aquel 

que en todo momento se 

encuentra activo 

Elemento afectivo: Se compone 

por los sentimientos expuestos, 

sean positivos o negativos, 

frente a un objeto social. 

 



 


