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Introduccion

En este ensayo analizaremos puntos importantes acerca de micologia. Para que de esa
manera podamos entender como se desarrollan las enfermedades causadas por hongos y
cuales son los resultados de ella. Para asi poder entender y poder tratar las enfermedades
causadas por estos mecanismos. También es importante saber la taxonomia de los hongos
que producen enfermedades en el ser humano, la clasificacion actual ,la biologia de los

hongos la morfologia su reproduccién, su ciclo de vida y su importancia en la medicina.

También analizaremos la importancia de esterilizacion y desinfeccion de cada uno de los
materiales que se utilizan en un &mbito quirdrgico para impedir el acceso a microorganismos

patégenos.

MICOLOGIA

La micologia es la ciencia que estudia los hongos. Los integrantes del reino fungi poseen
las siguientes caracteristicas.: son eucariontes, aerobios, macro 0 microscopicos,
heterétrofos, la nutricion la efectian mediante la secrecién de enzimas ( exoenzimas) que
dirigen la materia organica antes de integrarla y la almacena en forma de glucégeno, poseen
crestas mitocondriales en placa , membrana celular constituida por enrostro, la sintesis de
la lisina es constituida por ergosterol, quitina como principal componente de la pared celular,
la sintesis de la lisina la efectian por el intermediario acido Alfa -aminoadipico y se

reproducen porpropagulos denominados esporas.

Todas esas caracteristicas contribuyen a que los hongos se encuentren o invadan habitats
muy diversos y asi puedan cumplir las funciones mas importante del ecosistema que es la
degeneracién de material organico. Se han descrito alrededor de 70000 especies de
hongos y se considera que puede haber 1.5 billones de ellas. De toda esta gran
biodiversidad aproximadamente el 10% constituye el grupo de hongos estudiados dentro

de la micologia.

La taxonomia de los hongos que producen enfermedad en el ser humano ha cambiado en
gen manera debido al desarrollo de técnicas secundarias de DNA. A aumentado en gran

manera el numero de los hongos patdgenos.

BIOLOGIA DE LOS HONGOS MICROSCOPICOS.
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Morfologia.

Son unidades anatdmicas y de crecimiento la hifa en hongos pluricelulares, la levadura, en

hongos unicelulares

-Las hifas son estructuras cilindricas, cenociticas. Crecen por el apice y pueden hacerlo en
cualquier direccion incluso dentro del sustrato. Al conjunto de hifas se denomina micelio. Y

cuando alcanzan cierto tamafio se dice que forman colonias.

-Las levaduras presentan formas diversas, esféricas, ovoide, elipsoidal y cilindrica. Carecen
de forma isodiametrica constituyendo la parte vegetativa y en poco tiempo se reproducen
asexualmente por gemacién fisién binaria y fragmentacion. Algunas levaduras forman
cadenas estructuras a las que se les llama seudohifasl las colonias por lo general son poco
elevadas y de consistencia suave, cremosa y su color osilia por lo general entre blanco y

amarillo. Aungue algunas contienen pigmentos carotenoides.

En la micologia medica se consideran los hongos dimorficos. Habitualmente, en estos
casos se determina una forma infectiva y una forma parasitaria, la primera presente en la

naturaleza y la segunda en el hospedadero.
REPRODUCCION

Los hongos durante la fase vegetativa de nutricion y crecimiento son haploides en la mayor
parte de su ciclo de vida. El micelio vegetativo crece dentro o sobre su sustrato y absorbe
los nutrientes; desarrolla hifas aéreas, las cuales generalmente constituyen la porcién mas
visible de la colonia, y en las que se diferencian hifas fértiles qué son reproductivos si

formado horas de esporas.

La reproduccién puede ser asexual (mitosis) o sexual (meiosis)y pueden presentarse
simultaneamente la reproduccion inicia con la plasmogama esto es fusion de membranas
dedos gametos haploides se acercan los nicleos y posteriormente ocurre la cariogamia
formando el cigoto diploide finalmente ocurre la meiosis para restablecer la condicion
haploide asi que dos nucleos haploides dar lugar a cuatro nuevos nucleos re combinados
haploides algunas especies pueden tardar el proceso de meiosis y permanecer en una

condicion diacritica (n+n). Una forma de resistir condiciones desfavorables.

De forma esquematica podriamos escribir; fase vegetativa haploide, plasmogama

cariogamia, meiosis esporas haploides fase vegetativa haploide. Dependiendo sil las hifas
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resultantes pueden penetrar los tejidos, colonizarlos, reproducirse y dispersarse, alterando
la fisiologia del huésped y causando enfermedad.

Lo bueno y lo malo

Los hongos producen metabolitos secundarios y el hombre los procesa para las diferentes
industrias como: panaderia, cerveceria, queseria, en la produccion de antibiéticos,
inmunodepres, hormonas y esteroides, &cidos organicos, enzima. Sccharomyces
cereviciae es una levadura valiosa no Unicamente por su valor comercial sino como sistema
modelo de estudios de genética eucaristica. Los hongos simbiontes tienen relaciones
beneficiosas con otros organismos. Un ejemplo de ellos son los liquenes asociaciones de
hongos con algas y sino bacterias cuya relacién intima, les permite colonizar diferentes
sustratos, incluso rocas, que de manera independiente son incapaces son incapaces de
degradar las micorrizas asociaciones de hongos y raices de plantas cuya interacciéon
favorece el crecimiento de la planta por parte del hongo en suelos qué le son desfavorables.

También presentan relaciones simbi6ticas con insectos, cémo las hormigas y termitas.

Los hongos tienen un papel especial en la descomposicién de la celulosa. Con la produccion
de biéxido de carbono y agua por otra parte representan pérdidas econémicas al degradar
papel, telas, cueros, hidrocarburos y otros productos; el aspecto Util es su responsabilidad
en el reciclaje de la madera en los bosques y su empleo para la Bioremedicion de suelos
contaminado por suelos téxicos. Degradan casi todo con excepcion de algunos plasticos y

pesticidas.

Por otra parte, son causa de perdidas econémicas en la produccion agricola y ganadera

debido a las enfermedades que causan a animales y plantas.
Importancia en la medicina.

Los hongos pueden causar en el humano. Hipersensibilidad (alergias), infecciones, e
intoxicaciones. Las alergias por hongos son padecimientos causados por una reaccion de
hipersensibilidad del humano hacia esporas o fragmentos de hifas. (fungicos). Y se
presentan a través de cuadros cutaneos o dafios o gastricos pero los mas comunes son de
origen respiratorio. Por esa razén es que algunas personas al tomar un medicamento
presentan alguna reaccion en su cuerpo puede ser una sensacion de gripe granitos que le

salen en el cuerpo.
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En general, la micotoxicosis esto se adquiere por ingerir alimentos de origen vegetal
(especialmente semillas y granos de leguminosas y oleaginosas) sobre los cuales hongos
filamentosos crecieron contaminando al vegetal con metabolitos toxicos y micotoxinas
(producto del crecimiento natural sobre el sustrato). La identificacion de micotoxinas en

granos almacenados para consumo humano o para animales implica su desecho.

Los micetismos o ingestion de ciertos macromicetos por recreacion equivocacion o con el
objeto de tener una experiencia mistica es origen de severas intoxicaciones. Las
infecciones de origen fungico se denominan micosis pueden ser sub artificiales, cutaneas

subcutaneas, sistémicas, oportunistas.

La adquisicién de una micosis, depende a menudo de factores predisponentes, tales como
edad ocupacién embarazo, quemaduras, inmunodepresion, quimioterapia, radiacion, uso
de catéteres, procesos malignos o enfermedades metabdlicas en las personas. las formas
infectantes se adquieren habitualmente en el ambiente ya sea por contacto directo por
inhalacién o lesiones de continuidad. Otras se pueden contraer o provienen del microbiota

normal cémo sucede en la micosis oportunista causada por Candida.

Las me toc6 toxinas son metabolitos secundarios toxicos producidos por diversos hongos
filamentosos. Son ubicuos en la naturaleza; se han identificado en leche, granos. Un
ejemplo de ello es la onicomicosis qué se presenta en la ufla presentando un color
amarillento en grosor de la ufia o fragilidad en ella. Los hongos que la producen carecen de
un amplio rango de sustratos y condiciones ambientales. Causan severos problemas en la

agricultura.
Pseudomicosis

Las micotoxinas también se encuentran en los espacios de edificios en enmohecidos y son
responsables de qué parte del edificio pueden enfermarse ya que cualquier ruta de
contaminacion ingestion de alimentos contaminados, inhalacion, de esporas contacto
dérmico micotoxinas constituyen un problema severo para la salud humana y de gran

numero de animales.

Expertos en la asesoria sobre riesgos de contaminantes consideran a las micotoxinas como
un factor de riesgo alimentario crénico de mayor importancia que los contaminantes

sintéticos las toxinas de las plantas los aditivos alimenticios o residuos de pesticidas.
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Relacién entre enfermedades microbioldgicas y la presencia de protozoarios

Los protozoos son microorganismos unicelulares. Eucariotas y heter6trofos que carecen de
pared celular. Viven en lugares acuosos y humedos. Poseen seudépodos o cilios y flagelos
para desplazarse. El los medios acuaticos juegan un papel muy importante cémo
productores primarios base de las redes alimentarias la importancia de los protozoos
heterétrofos radica de ser un paso intermedio entre los niveles troficos cuestion de Gran
importancia de los procesos de depuracion de las aguas. Son considerados como
bioindicadores en el proceso del tratamiento de las aguas residuales. Son los principales
organismos consumidores de bacterias en los medios acuéticos por ellos se consigue un
crecimiento Optimo de poblacién bacterianas manteniendo una tasa de aclarado que
favorece dichas poblaciones no colapsen excretando al mismo tiempo sustancias minerales
que favorecen el crecimiento de dichas bacterias y también disminuyen con dicho consumo
la concentracion de bacterias patégenas faciales del medio clarificado el agua de forma
eficiente.

Generalidades sobre Los protozoarios de interés médico.

Los protozoos son células eucariotas simples, con caracteristicas del reino animal ya que
son moviles y heterétrofos. Son organismos imposibles de detectar a simple vista. Se

multiplica. Siento de su hospedante
Esterilizacion y desinfeccion

Para poder prevenir enfermedades es necesario se utilizaba el procedimiento de salazon,
el ahumado, la ebullicion. Etc. El cirujano inglés Josep Lister fue en primero en descubrir la
importancia de la asepsia en el ambito quirdrgico y desarroll6 por primera vez la idea de

prevencion las enfermedades con el uso de métodos antisépticos.

El concepto de asepsia se refiere a la utilizacién de procedimientos que impiden el acceso
de microorganismos patdgenos a un medio libre de ellos por ejemplo mediante el lavado de
manos. Antisepsia punto de procedimientos y actividades destinados a inhibir o destruir los
microorganismos potencialmente patégenos para esto se usan las biosidas tanto en la piel
y en tejidos humanos se utilizan antisépticos y desinfectantes. La antisepsia tiene como

objetivo la eliminacién de cualquier microorganismo nocivo o no.
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Los biosidas son aquellas sustancias que por medios ya sea quimicos o bioldgicos pueden
destruir contrarrestar y neutralizar e impedir la accién o ejercer un efecto de control sobre
cualquier organismo nocivo. recientemente se ha propuesto una definicibn mas simple y
clara segun un biosida es una molécula quimica activa en un producto para inhibir o eliminar

bacterias.
Conclusion.

Cabe mencionar que es muy importante la esterilizacion y desinfeccion de cada uno de los
materiales en el &mbito quirdrgico ya que ayuda a prevenir enfermedades y a tener en buen
estado de salud del paciente. Al no realizarse este proceso podria causar dafios en la salud

de los pacientes y empeorar su estado de salud.

Cbmo profesionales de la salud no debemos pasar por alto algo tan importante como lo es

la esterilizacién y desinfeccion.

- ________________________________________________________________________________________|
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