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Fundamentos teóricos 

bases conceptuales 

Intervenciones independientes e interdependientes: las independientes o 

propias son las que la enfermera ejecuta en el cumplimiento de las 

responsabilidades de una profesión por la cual esta capacitada y autorizada las 

interdependientes son acciones que se realiza el personal de enfermería en 

colaboración con el resto del equipo de salud   

paradigmas en enfermería: se aplica de manera general atravesé de 4 conceptos 

fundaméntales: persona ,entorno,salud,y cuidado  sus significados son asumidos 

por todas las teorías conocidas las teorías enfermeras puedes clasificarse a través 

de tres grandes corrientes de pensamiento o paradigmas que surgen en épocas 

diferentes     

Tendencias y escuelas de pensamiento en enfermería: escuelas de las 

necesidades ,escuelas de la interacción, escuelas de los efectos 

deseados,escuelas de la promoción de la salud ,escuelas del ser humano 

unitario,escuela del caring. 

  


