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PADECIMIENTOS INFECTO-
CONTAGIOSOS EN LOS NIÑOS

Difteria.

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

La difteria es una enfermedad 
infecciosa producida por una bacteria 

que puede afectar a las vías 
respiratorias, a la piel o puede no 

producir ningún síntoma

PERIODO DE INCUBACION.

El tiempo que transcurre desde que se 
tiene el contacto con la bacteria hasta 

que aparece la difteria (periodo de 
incubación) es de 2 a 5 días

PREVENCION Y CONTROL.

La vacuna ayuda a que el organismo 
produzca defensas contra la toxina 

diftérica Se administra combinada con 
la del tétanos y la de la tos ferina

Tétanos.

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD
El tétanos es una enfermedad aguda y 
grave inducida por una exotoxina del 

bacilo tetánico

PERIODO DE INCUBACION
El período de incubación varía de 3 a 21 

días, usualmente 8 días

PREVENCION Y CONTROL.

Las diferentes vacunas frente al tétanos 
son elaboradas a partir de la toxina del 

Clostridium tetani que es inactivada 
con formaldehido

Poliomielitis.

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

La poliomielitis es una enfermedad 
caracterizada por una parálisis fláccida 

asimétrica causada por los tres 
serotipos del virus de la poliomielitis

PERIODO DE INCUBACION
El período de incubación tras la 
vacunación en estos casos es:

4-24 días en el niño vacunado.

11-58 días en los contactos

Hasta 8 meses en los 
inmunodeprimidos.

PREVENCION Y CONTROL

No existe un tratamiento médico eficaz 
para combatir la enfermedad, 

existiendo únicamente medidas 
preventivas como la vacunación.

Escarlatina

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

La escarlatina en una enfermedad 
exantemática, infectocontagiosa, se 

transmite principalmente de persona a 
persona al estornudar o toser

PERIODO DE INCUBACION

El periodo de incubación del 
estreptococo beta hemolítico del grupo 
A, tiene un periodo de incubación de 1 

a 7 días.

Sarampión.

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD
El sarampión es una enfermedad muy 

contagiosa y grave causada por un virus

PERIODO DE INFECCION
El intervalo entre la exposición al virus 

y la aparición del exantema oscila entre 
7 y 18 días (media de 14 días).

PREVENCION Y CONTROL
No existe ningún tratamiento antiviral 

específico contra el virus del 
sarampión.

Tuberculosis

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

La infección tuberculosa es el resultado 
del contacto de Mycobacterium 

tuberculosis (MT) con un determinado 
individuo

PERIODO DE INCUBACION
Un 10-15% de estos individuos tienen 
riesgo de desarrollar enfermedad a lo 

largo de su vida.

PREVENCION Y CONTROL

El tratamiento de la enfermedad 
tuberculosa tiene como premisas 

fundamentales, desde el punto de vista 
bacteriológico, las siguientes:

Es preciso asociar varios fármacos para 
prevenir la aparición de resistencias. 
Toda monoterapia real o encubierta 

llevará ineludiblemente al fracaso y a la 
selección de resistencias.

El tratamiento tiene que ser 
prolongado para evitar la recidiva, en 

base a las distintas velocidades de 
crecimiento de las poblaciones 

bacilares coexistentes.

Hepatitis

DESCRIPCION DE LA ENFERMEDAD

La hepatitis viral es una enfermedad 
infecciosa del hígado causada por 
distintos virus y caracterizada por 

necrosis hepatocelular e inflamación.

PERIODO DE INCUBACION
Durante el período de incubación los 
pacientes permanecen asintomáticos

PREVENCION Y CONTROL


