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Bases conceptuales de: salud, enfermedad, 
medicina, atención a la salud.  

Salud 

se conoce como 

Física como mental 

Teorías, creencias y 
experiencias 

En las 

Técnicas y prácticas 
fundamentadas 

Conocimientos  

Es la suma 
de 

Medicina tradicional 

Según la Oms la 

Mantener la salud 

Se utilizan para 

Diferentes culturas 

Propias de 

Principios de 
la bioética  

No 
convencional

. 

No ortodoxa 

No oficial 

Marginal 

Blanda 

Popular 

Alternativa 

Complementari
a 

Tratamiento 

Información 
relevante 

derecho a contar 

Paciente  

Refiere a que el 

Autonomía 

a escondidas de su 

Medicina 
tradicional 

Hacen también 
a la 

Recurren a la  

Somete a la 
investigación científica 

Este principio 

Distintas alternativas 

y a conocer las 

Debido a que no se  

Medicina 
convencional 

Desafortunad
amente la  

Menor daño 
posible 

Causar síntomas 

Medicamentos 
convencionales 

Contraponerse 

Eso puede 

Su médico 

o 

De no perjudicar 

No maleficencia 

de la 

Tratamientos 

Insuficientes 

no cuentan con 
estudios 

Mayoría de las 
terapias tradicionales 

Suficiente demuestra 

No es 

Beneficencia 

Con la evidencia 

Expuestos a 
riesgos 
potenciales 

Y están 

efectivos 

Que benefician a 
quien lo reciba  

Necesario contar 

Sino que es 

no dañan 

Medicina tradicional 

no son 

Tratamientos 

Si los 

Justicia 

Tratamientos 
funcionan 

Que 
dichos 

Hacerles creer 

No es justo 

Padecimientos 
de los pacientes 

Contra los 

Ser vivo que goza 

Es la condición  

La salud  

Paguen por ellos  

Y que  
dichos 

Como a 

Nivel físico 

Absoluto bienestar 

Nivel mental y 
social 



Del estado 

de los 

Del  

Los cuales 

se 

Al conjunto de 

 

 

 

Y  

Fisiológico 

Alteración 

Es la de 

Enfermedad 

por causas 

Varias partes 
del cuerpo 

en una o 

Es más o menos 

Evolución 

y cuya 

Síntomas y signos 
característicos 

Manifestada por 

General conocidas 

Previsible 

Seres humanos 

Estudio de la vida y 
muerte 

Ciencia encargada 

es una 

«Medicar o curar» 

Quiere decir 

Proviene del 

Latín «medicīna» 

Medicina 

Diagnóstico, 
tratamiento 

Prevención de las 
enfermedades 

Cuanto a su salud 

referencia en 

Todas las áreas 

Se especializa en 

De  

Concreta la provisión 

Procesos 

Atención a la 

salud 

A un 

Prestaciones y 

cuidados de salud 

Una 

 Comunidad y/o 

una población 

Individuo, un grupo 

familiar 



y 

Se basa en una 

sin 

 Y la  

De acuerdo a  

Es el resultado de 

Es un 

 

ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE MEDICINA TRADICIONAL: 

MAYA, AZTECA, PRINCIPALES ETNIAS DEL ESTADO 

Calmante  

Equilibrio de 

mente y cuerpo 

Espiritualidad propias 

Cultura, cosmovisión 

Medicina tradicional maya 

en una opción sin 

se ha convertido 

y 

Holísticos 

Enfoques 

biodinámicas 

Meridianos de energía 

costes secundarios 

Normalizada 

para conseguir 

salud 

Diferencias 

a pesar de las 

Particular 

De una forma 

Región del país 

Se practica en cada 

Tratamiento. 

y el 

El origen, las 

causas 

Hacen similar 

esta práctica 

Hacen 

Presentarse 

Que puedan 

Según ellos 

Provenían del enojo 

de los dioses 

La creencia era que 

Aspectos morales 
y religiosos 

Estaban relacionados 

Los males y las 

enfermedades 

La salud 

Vidas y su proceso de 

salud-enfermedad 

Determinando sus 

vidas 

Naturaleza por encima 

de los hombres 

Para ellos la 

Enfermedad  

Sociedad 

Las leyes de la 

naturaleza 

Resultado de 
vivir 

Entonces es  el 

El uso de 

Curación  

Para la  

Trasgresión de ley 

Ah men 

Médicos mayas 

Acudir a terapeutas indígenas 
Realización de 
ceremonias 

Realización de ofrendas 

Plantas medicinales 

Plantas con 

ciertos poderes 

e incorporaba algunas 

zaztú 

Profeta o adivino 

Considerado como 

Ahuyentaba  los 

Brujo Hechicero 

Era identificado como 

Pul Yah 

Estos eran 

los 

Dzac Yah 

Ritos que incluían 

animales e ídolos 

Mediantes  

Malos vientos 

Amplio 

conocimiento 

Tenían un 

Verdaderos 

médicos 

mayas 

Propiedades 

curativas 

Plantas 

medicinales 

De las   

Hierbas que utilizan los  
curanderos para   curar 

Y sus  

Reposar y se toma 

Menta y se cuece 

a fuego lento 

se agrega 

Hojas y flor del 

mismo 

Se mezcla 

un 

Flor de la 

naranja agria 

Azahar 

Para la 

Tensión nerviosa 



En diferentes  

Que 

Más de 

En 

y 

 

Incluso tenían 

Para el 

Planta sirve 

de esta 

La savia 

Pomolché 

De esta 

Cocimiento 
de las hojas 

el 

Guayaba 

Viruela 

Y la  

Tratamiento 
de granos 
difíciles 

Se 

Preparan baños 
con ella 

Templada la cocción 

Dejar reposar 

Se cuece 

Tratamiento 
de la 
escabiosis 

Para el 

Planta sirve 

Hacer baños  

Y a temperatura 
agradable  

Se cuece  

Eliminar el 
sarpullido 

Sirven para 

Hojas de este 
árbol 

Las  

Ciruela 

Parte 
afectada 

se aplican en la 

Se soasan las 
hojas 

Tratamiento de 
las paperas 

Se utiliza para el 

Belladona 

Hojas de esta planta 

Se mezclan las 

Kitinché y Bel sinik ché 

Vendas 

Y cubrir con 

Medicina tradicional 
Azteca Antigua 

Preparan baños 
con el cocimiento 

Y se 

Enfocado  

Podía ser 

Tratamiento de 
toda enfermedad 

El  

Operaciones 
cerebrales 

Hierbas eran 
extensivos y efectivos 

Los conocimientos de 

Drogas o una 
cura espiritual 

Ángulos, incluyendo 
tratamiento físico 

Aztecas era tan regulada 

La vida diaria 

Incluso practicaban 

de los  

Controlada 

Se concentraban en 

Tipo de salud mental 

Difícil de  mantener el 

Y  

o 

Acomodar huesos 
rotos 

Sangrar a un paciente 

La excepción de 

Fueron catalogadas 

Usaban medicinalmente 

Cultivando drogas 

Enfoque herbolario 
de la medicina 

Eran 

Los Mexicas 

Pastas, pociones 
y polvos 

500 plantas 

Siguen siendo 

Tipo de cápsula, 
o píldora 

Para formar un 

Medicinas con 
pétalos de flor 

Para envolver ciertas 

Sofisticados 

Los Mexica 

Farmacias y tiendas 
naturistas 

Usadas hoy en día 

Para el 

Drogas 
analgésicas 

Empastes 
rudimentarios 

Era tratado con 

Medicina dental 

Plumas y espinas 
de cactus 

Como instrumentos 

de la 

Semillas y raíces 

Planta de ortiga 

Tratamiento de 
encías podridas 



De los 

Para atender las 

De un  

Uno para la 

Envió a su doctor 

 

Medicina azteca a la 
Llegada de los Españoles 

 

Para 1570 

Indígenas en las ciudades 
y las zonas rurales 

Necesidades médicas 

Programa de 
hospitales 

Ordenaba el 
establecimiento 

Los españoles 

En 1553 

Población indígena 

En 1580 

pasó 7 años estudiando 

Francisco Hernández 

El Rey Felipe II 

Descubrimientos a España 

y llevó sus 

Plantas nativas de México 

españoles 

Para los 

México presumía 
de 4 hospitales 

Curanderos Aztecas 

y uno para 

Negros y mestizos 

Reflejos de sus 
rostros 

Al ver los 

Enfermedades en los niños 

Diagnosticaba 

El que mira las 
cosas en el agua 

Significa 

ATLAN 
TLACHIXQUI 

El que ha 
contado cosas 

Significa 

ATLAPOUHQU 

Recipiente 
con agua 

En un 

MECATLAPOUHQUE 

al medir el 

Resultados de 
una enfermedad 

Determinaría los 

de su mano y sus 
dedos 

Con la palma 

Antebrazo de su 
paciente 

Los cuales 

Cuales arrojaban 

Paquetes de 
cuerdas 

Adivinos usaban 

Adivino por las 
Cuerdas 

Significa 

Bruja o Mago  

Significa 

NAHUALLI 

Se apreciaba suelta 

Enredadas era 
enfermedad grave 

Si permanecían 

Se podía curar. 

PAHINI 

así mismo en un 
animal 

Poder de convertirse 

Tenía el 

significa 

TEMIXIHUITIANI 

Beber Medicina 

Significa 

TEPALEHUIANI 

Induce la labor de parto 

El que Causa que Alguien 
de a Luz 

Dar Nacimiento 

Hacer algo por 
Alguien 

Significa 

TETLACHIHUIANI 

Ayudar a Alguien 

Significa 

significa 

TETONALTIH 

Hechicero que 

Embruja a la gente 

TEXOXQUI 

Un Curandero de 
Almas 

Un brujo o hechicera 

Significa 

Consumir a Alguien en 
el Corazón 

Significa 

TEYOLLOHCUANI 


