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MODALIDADES DE ATENCION EN ENFERMERIA COMUNITARIA.

Lo que conocemos hoy en dia como Enfermeria Comunitaria es relativamente nuevo,
aunque podriamos hablar de los antecedentes de esta disciplina desde el afo 60
d.C, con FEBE, quien fue un cristiano que visitaba a los pacientes en sus propias

casas.

Sin embargo, para ser un poco mas precisos desde el siglo XX ya esta carrera fue
formandose con mayor base desde la mano de Florence Nigthingale, quien se dedicé
a la formacion de enfermeras que pudieran tratar a los pacientes en sus hogares,
otorgando un programa muy completo que incluia la prevencion, salud mental,

higiene, familia, promotora de la salud.

Fue este profesional quien, junto a W. Rathbone elaboraron los primeros documentos
conocidos sobre la salud publica a nivel académico. Pero, la forma mas profesional
de lo que es la Enfermeria Comunitaria surgio con el informe del profesor Chadwick
en el afio 1937, el cual destaco las condiciones sanitarias de la poblacién trabajadora

para la época.

Y, como tal, fue establecida como una profesion y un oficio cerca del afio 1980
después de la Conferencia de Alma Ata, tiempo en el que comenzd a popularizarse
el término y comenzaron a surgir personas que deseaban formarse en el campo para
ayudar a los mas necesitados y que por sus propias condiciones sociales, eran
considerados como marginados o dejados de lado por la comunidad en donde

hacian vida.

La Enfermeria Comunitaria es la disciplina que sintetiza los conocimientos teéricos y
las habilidades practicas de la enfermeria y la salud publica y los aplica como
alternativas (estrategias) de trabajo en la comunidad con el fin de promover,
mantener y restaurar la salud de la poblacion, contando con la participacion

(comunitaria) de esta, mediante cuidados directos e indirectos, a individuos, familias,
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otros grupos y a la propia comunidad en su conjunto, como miembro de un equipo

multidisciplinario.

El trabajo con comunidades es una practica ejercida constantemente por trabajadoras y

trabajadores sociales, desde cualquier campo o institucion donde se encuentren laborando.

La consulta de enfermeria es una actividad que les ofrece a los enfermeros la
oportunidad de brindar cuidados a los individuos, la familia y comunidad; esta
centrada en el saber y saber hacer mediante una relacién interpersonal que
delimita el area de responsabilidad del profesional y se realiza a demanda de la
poblacién durante todas las etapas del ciclo vital.

Los servicios comunes son organismos publicos creados por el Gobierno a propuesta del
Ministerio de Trabajo, que tienen como finalidad de desarrollar una gestion comun a las
diferentes entidades gestoras de la Seguridad Social. La estructura interna y competencia de

los servicios comunes los establece el Gobierno.

Se dice que la colaboracién toma lugar cuando dos individuos o un grupo trabajan juntos
para alcanzar una meta en comun, compartiendo ideas y habilidades. Esto puede suceder en

equipos tradicionales como virtuales

El proceso de atencidon de enfermeria consiste en la aplicacion del método cientifico en la
asistencia, que permite a los profesionales de dedicados a la enfermeria prestar al paciente
los cuidados que necesita de una forma estructurada, légica y siguiendo un determinado
sistema. (VIU, 2022) (NUTCACHE, 2022)
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