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INTRODUCCIÓN 

 La presente investigación del tema cuidados post mortem 

hace referencia al conjunto de procedimientos que realiza el personal de 

enfermería a un paciente después de la muerte. Donde el personal debe de 

contar con amplios conocimientos, con ética profesional y valores requeridos 

para realizar dicho procedimiento. El amortajamiento es una función propia del 

personal de enfermería, donde se lleva a cabo la movilización del cadáver para 

la colocación de apósitos en distintas partes del cuerpo, tanto para preparar al 

cadáver para inhumación como para evitar la salida de gases y líquidos en 

descomposición. Donde también juega un papel muy importante la preparación 

psicológica de los familiares cercanos del paciente, esto con el objetivo que los 

familiares puedan sobre llevar la pérdida de su ser querido. La enfermería en los 

servicios de hospitalización se enfrenta en muchas ocasiones a una urgencia y 

emergencia cuyo desenlace es fatal, con el consecuente fallecimiento del 

paciente. El personal de enfermería debe de cuidar la integridad e intimidad en 

todo momento del fallecido. 

El origen del amortajamiento se remonta antes de cristo, considerando que 

conforme pasa el tiempo, la técnica ha sido modificada con la finalidad de mejorar 

la práctica y obtener mejores resultados, un ejemplo ancestral de amortajamiento 

son los egipcios que momificaban a sus emperadores o personas de alto poder. 

Los antiguos egipcios creían que la muerte era solo el comienzo y representaba 

la separación entre el alma y el cuerpo.  

Esta investigación constara de IV capítulos. El primer capítulo abarcará por qué 

se realizó dicha investigación y cuáles fueron las principales motivaciones por la 

cual se llevó a cabo la investigación. El segundo capítulo tratara a cerca de los 

antecedentes históricos sobre los cuidados post mortem y los conceptos 

relacionados a dicho tema. El tercer capítulo mencionaremos la metodología de 

la investigación y sus aspectos éticos. El cuarto capítulo incluiremos un análisis 

de los resultados obtenidos referente a la pregunta planteada, al igual que 

incluiremos los permisos, graficas, tablas, bibliografía utilizadas y lo relacionado 
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estadísticamente, además de incluir la conclusión a la que llegamos previa a una 

breve discusión donde se llevaron a cabo los aspectos más relevantes. 
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CAPITULO I 

1.1 JUSTIFICACIÓN 
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1.2 OBJETIVOS  

 OBJETIVO GENERAL: Establecer una guía para los profesionales 

de enfermería. 

 OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 Garantizar una imagen limpia del fallecido incluyendo las maniobras 

adecuadas para proceder a un correcto amortajamiento del cadáver. 

 Proporcionar apoyo y guía a los familiares más cercanos  

 Para conservarlo en el mejor estado posible para su traslado. 
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1.3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.4 HIPÓTESIS   
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CAPITULO II  

2.1 Antecedentes historico 

2.2 Principales conceptos  

2.3 Epidemiologia  

2.4 S/S 

2.5 Dx 

2.6 Tto 

2.7 Prevención  

2.8 Cuidados de enfermería  
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CAPITULO III 

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACIÓN  

3.1 Diseño y tipo de estudio 

3.2 Universo y muestra  

3.3 Tipo de muestreo  

3.4 Material y métodos 

3.5 Criterios de inclusión  

3.6 Criterios de exclusión  

3.7 Criterios de eliminación  

3.8 Plan de análisis 

3.9 Aspectos éticos  

3.10 Normas  

3.11 Leyes  

3.12 Reglamentos internos de la institución  
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CAPITULO IV 

4.1 Análisis y prácticas de resultados 

4.2 resultados  

4.3 Discusión   

4.4 Conclusión 

4.5 Recomendaciones  

4.6 Referencias bibliográficas  

4.7 Anexos    
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