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ACCIONES
ESTRATEGICAS
PARA
ESTABLECER
LA IMAGEN
PERSONAL

—

Competencias
personales

Responsabilidad —

—

Aportan éxito y un
importante valor
afiadido a la
organizacion

Capacidad para
asumir el control
de tus actividades
y supervisar un
proyecto de
principio a fin

)\

—

Adaptabilidad

Aprendizaje

Colaboracion

Comunicacion

Creatividad

Gestion de la
informacion

Inteligencia social 7

Lealtad

Motivacion

= Afronta los cambios

Ampliar los conocimientos mas alla
de un area de trabajo concreta

Ser capaz de trabajar en equipo, de

- compartir, de colaborar y de ayudar a

otros de manera coordinada

Construye relaciones
eficaces y honestas

Capacidad de generar ideas,
perspectivas y soluciones

Organizar los datos de los que
dispones de la manera mas util

Capacidad de conectar
con los demas

El bien comun es
lo primero

Entusiasmoy
actitud positiva



Competencias
—_—

profesionales

Oralidad

Expresion
escrita

Habilidades y aptitudes que
tienen las personas que les

—
—

permiten desarrollar un trabajo < Competencias técnicas

de forma exitosa

—
—

Una de las imagenes subordinadas
a la imagen personal o institucional
gue mas peso tienen en la
conformacion de la percepciéon
debido a que los estimulos que la
conforman son las palabras en su
forma oral o escrita —

Escribir bien no es
sinébnimo de escribir —
eficazmente

- |

Permiten el acceso a una formacion o a un
trabajo, son los conocimientos basicos que
permiten poder acceder a un trabajo

Adquiridas después de haber realizado una
formacion especifica y son especificas de un
puesto de trabajo en concreto

Competencias de
base

Competencias
transversales

Habilidades y aptitudes que hacen que un
trabajador desarrolle de forma eficaz su trabajo

—)  Requisito indispensable para
triunfar en el juego de la vida

Comodo con la
escritura

_ Capaz de convencery de
conseguir lo que necesitas

Mejora tu imagen
personal y profesional

ncrementa tus resultados



