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La investigación es el camino para lograr el conocimiento científico, pasando a ser 

refinada y metodológica, así que se puede clasificar en grupos, en donde se elige el 

tipo de investigación del fenómeno que será analizado, y de las perspectivas 

metodológicas preferenciales que posea el investigador, de donde se obtienen: 

 Investigación básica o teórica 

La investigación básica o teórica se produce cuando el conocimiento o la 

investigación se desarrollan sin el propósito de una aplicación inmediata. El 

progreso material de la humanidad está muchas veces en manos de la 

investigación científica sin ningún plan de aplicación inmediato, pero que en el 

futuro puedan servir de base para otras nuevas Investigación práctica o aplicada 

“En la investigación teórica se refiere al desarrollo de procesos, lógicos de un 

cúmulo importante de referencias bibliográficas o de los datos que nos lleven a 

la solución de un modelo.” (Universidad del Sureste, 2021) 

 Investigación Practica 

Es la búsqueda de una solución a una situación problemática, teniendo 

conocimiento profundo de la situación obtenidas en una investigación básica de 

donde se realiza la formulación de respuestas adecuadas a la situación 

 Investigación de campo 

 Investigación experimental 

En esta el investigador controla una o más variables para saber los efectos que 

produce en el objeto de estudio. 

 Investigación no experimental 

Se limita a describir los procesos del fenómeno estudiado sin intervención 

ajena, puede ser:  

o Estudio de caso 

o Estudio comparativo 

o Investigación histórica 

 Investigación con enfoque cuantitativo 

Este enfoque permite: 

o Contar, medir y realizar experimentos 



 

 

o Verificar y buscar la obtención de datos sólidos y repetibles 

o Verifica y comprueba teorías a través de muestras representativas 

o Examina los elementos externos y no contaminados por el objeto que se 

estudia 

 Investigación con enfoque cualitativo 

Esta se enfoca a lo no contable, es decir, las cualidades del fenómeno 

estudiado, de forma que permite: 

o Describir o generar teorías, poniendo énfasis en la profundidad analítica 

del objeto estudiado 

o Trabaja principalmente, con la antropología social y la sociología 

o El trabajo de campo se limita a una participación intensa de periodos con 

los sujetos de estudios 

 Investigación mixta 

“Es aquella que combina diferentes fuentes de información, propias de la 

investigación documental y empírica” (UDS, 2021) 

Aplica la investigación documental y de campo, complementándolas para 

abarcar de forma estadística y matemática al objeto de estudio, se dice que son 

las más completas por presentar la parte logística y la parte empírica del objeto 

estudiado 

Tesis 

La antología proporcionada por la UDS, menciona que Ángeles Mendieta Alatorre 

propone, como definición, que la tesis: "Es un trabajo académico de alta calidad 

científica, técnica o humanística que da derecho a presentar el examen que exige una 

institución de prestigio a quienes desean ejercer una profesión u obtener un grado. El 

informe de la investigación documental, de campo o de laboratorio, así como la postura 

ideológica sobre un tema, o bien un estudio especializado, son el medio o los 

materiales con los que se elabora la tesis y deberá presentarse cuando sea oportuno 

o lo fijen los reglamentos de la casa de estudios.”  



 

 

Por lo tanto, una tesis de licenciatura, también identificada como tesina, este tipo de 

tesis abarca los trabajos en los que se desarrolla una exploración sobre algún tema, 

tópico o conocimiento concreto que sea congruente con las materias de una disciplina 

a nivel de licenciatura. 

Las tesis se pueden clasificar en tesis de investigación documental (en donde se 

recurre a las bibliografías para sustentar el objeto de estudio) y las tesis de 

investigación de campo, en donde se va al ambiente del objeto de estudio para 

recolectar información, usando métodos estadísticos y matemáticos para obtener 

conclusiones formales directamente obtenidas y comprobadas en el campo de acción 

del fenómeno estudiado. 

Las tesis se realizan como un requisito universitario para obtener el título, ya que 

permite justificar que se tienen los conocimientos mínimos de una profesión, también 

se genera conocimiento nuevo al crear nuevas teorías, comprobar las existentes o 

refutarlas también. 

Realizar una tesis permite demostrar que el estudiante tiene los conocimientos 

mínimos para ser un profesional competente a la vez que puede descubrir algo nuevo. 

En resumen, una tesis se realiza como un trámite legal para terminar la curricula de 

materias de una profesión y comprueba que el alumno esta, por lo menos, 

mínimamente preparado para actuar en el mundo laboral. 

Como conclusiones, los diferentes tipos de investigación existentes permiten que 

nosotros como estudiantes desarrollemos el método que se adecue al objeto a estudiar 

y el tipo de resultados que se esperan, teniendo en cuenta que buscamos realizar una 

tesis, conocer las diferentes formas de llevar a cabo una investigación nos proporciona 

bases para enfocar nuestra investigación al tema que buscamos llevar a una tesis, que 

en nuestro caso, servirá como requisito para obtener el derecho a un título profesional. 
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Daños causados por terapia de oxígeno y luz en neonatos 
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