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La ciencia sin lugar a dudas, constituye uno de los aspectos fundamentales de 

nuestra época. Los avances, tanto científicos como tecnológicos, se encuentran 

presentes en todos y cada uno de los actos que cotidianamente realizan en una 

sociedad los hombres. Muestra de esto son los importantes cambios que el hombre 

ha experimentado en todos los ámbitos, fundamentalmente a lo largo de este siglo. 

La producción de conocimientos científicos requiere del aprendizaje sistemático del 

método científico, tanto como procedimiento destinado a la solución de problemas 

concretos, como herramientas para quienes desean ser investigadores y se 

interesan en la búsqueda de nuevos conocimientos. Se tiene la idea de que ciertas 

carreras (como arquitectura e ingeniería, entre otras) no requieren del método 

científico para proponer trabajos de investigación. Sin embargo, se ha demostrado 

que todos los aspectos de la vida cotidiana que interesan al hombre pueden tratarse 

de problemas intelectuales y ser analizados por el método científico. 

La experiencia en el ejercicio de la docencia ha demostrado que para la mayoría de 

los egresados de las licenciaturas y los posgrados es difícil diseñar un proyecto de 

tesis fundamentado desde el punto de vista metodológico. Se podría pensar que 

instrumentar un programa de metodología es tarea sencilla; indudablemente no lo 

es, como tampoco el aprendizaje y su aplicación práctica por parte de los alumnos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La experiencia en el ejercicio de la docencia ha demostrado que para la mayoría de 

los egresados de las licenciaturas y los posgrados es difícil diseñar un proyecto de 

tesis fundamentado desde el punto de vista metodológico. Se podría pensar que 

instrumentar un programa de metodología es tarea sencilla; indudablemente no lo 

es, como tampoco el aprendizaje y su aplicación práctica por parte de los alumnos. 

Método de investigación: el concepto genérico de método adquiere un sentido muy 

precioso cuando está referido a la investigación científica que, conscientemente, se 

propone como meta la obtención de conocimiento científico, es decir, una forma de 

conocimiento que busca representar la realidad de manera adecuada, fiable, veraz 

u objetiva. Método científico: en este caso, el método de investigación científica es 

el conjunto de reglas y procedimientos que orientan el proceso para llevar a cabo 

una investigación. en cuanto a sus reglas y procedimientos generales, el método de 

investigación científica es común a todas las ciencias y responde a las siguientes 

características: es racional, sistemático, exacto, verificable y aunque busca 

conscientemente la verdad se reconoce falible. Método inductivo: es el 

razonamiento por el cual se logra el conocimiento que va de lo particular a lo 

general. Bacón sugirió que este método era el adecuado; propuso que era necesario 

realizar inducciones graduales y progresivas. Es decir, a partir de las observaciones 

particulares se propone generalizaciones, siempre y cuando se tenga un número 

considerablemente grande de observaciones con las cuales podamos comparar y 

respaldar nuestra investigación. Método deductivo: a la inversa de la anterior, en 

este caso, el conocimiento se obtiene de lo general a lo particular. La deducción se 

lleva a cabo aplicando las reglas de inferencia. El método cualitativo: tiene su origen 

en los trabajos de antropología social y sociología, postula una concepción que pone 

énfasis en los fenómenos y que está orientada al proceso. Busca descubrir o 

generar teorías Pone énfasis en la profundidad y sus análisis no necesariamente 

son traducidos a términos matemáticos. Método cuantitativo: se orientan más 

directamente a la tarea de verificar y comprobar teorías por medio de muestras 

representativas. Defiende el uso de los métodos cuantitativos, con el uso de 

técnicas que sirven para contar, medir y realizar experimentos, la finalidad de la 

investigación es la verificación, y busca la obtención de datos precisos, sólidos y 



repetibles. La metodología de la investigación hace referencia a la diversidad de 

métodos y técnicas que se aplican en una investigación científica. Incluye la elección 

de la teoría que englobará y explicará la investigación que se esté realizando, Por 

medio de la metodología, el investigador logra enlazar los métodos de investigación 

de una ciencia y la postura filosófica. La Método y metodología son conceptos 

diferentes. En un sentido genérico, el primero es el procedimiento para lograr los 

objetivos, y el segundo consiste en el estudio de este procedimiento. Técnicas de 

investigación: son los instrumentos o herramientas de apoyo para la obtención y 

manejo de la información. Y éstas variaran de acuerdo al tipo de investigación de 

que se trate. La técnica se refiere a los instrumentos necesarios para obtener la 

información en forma objetiva, los instrumentos son un medio para recolectar la 

información necesaria para la investigación. Entrevista El ejemplo que presentamos 

a continuación es una cédula de entrevista que se realiza cara a cara, donde el 

entrevistado y el entrevistador, guiado por esta técnica, entablan un diálogo. En la 

entrevista, al igual que en el cuestionario, los datos utilizados para su elaboración 

deben estar guiados por las variables de nuestra hipótesis y sustentados por el 

marco teórico y marco conceptual. El diario de campo es instrumento que los 

investigadores utilizan para la recopilación de los datos observables. Estas notas 

pueden ser guardadas en una libreta que emplee únicamente para la información 

relacionada con la investigación, o también se puede utilizar fichas de trabajo, 

ordenadas cronológicamente, con una secuencia numérica, para llevar un orden o 

secuencia en el trabajo. El diario de campo es instrumento que los investigadores 

utilizan para la recopilación de los datos observables. Estas notas pueden ser 

guardadas en una libreta que emplee únicamente para la información relacionada 

con la investigación, o también se puede utilizar fichas de trabajo, ordenadas 

cronológicamente, con una secuencia numérica, para llevar un orden o secuencia 

en el trabajo. Observación cualitativa. Se utiliza en caso de que el objetivo de la 

investigación sea exponer comportamientos o conductas culturales que requieran 

de un análisis, una interpretación, una descripción o una explicación.  
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