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CAMPOS DE ACTUACION DE ENFERMERIA Y DESARROLLO PROFESIONAL
EN EL MOMENTO ACTUAL.

CAMPO DE ACTUACION DEL ENFERMERO PROFECIONAL

De una asistencia centrada en la enfermedad con contenido basicamente practico
se ha pasado a ejercer la profesién abarcando diferentes aspectos. Desde la
perspectiva asistencial, actualmente la enfermeria se orienta hacia la salud,
entendida desde una concepcion mas amplia. En definitiva, se ha pasado de una
actividad al servicio del médico a un servicio centrado en las personas (sanas o
enfermas). Otros campos como la docencia, la gestion y la investigacion son

también aspectos que han ampliado la responsabilidad profesional.

Asistencial; Clinica o domiciliaria: Se define como el tipo de asistencia o
cuidados que se prestan en el domicilio de pacientes que, debido a su estado
de salud o a su dificultad de movilidad, no se pueden desplazar al Centro de
Salud que les corresponde. El desarrollo técnico que hace disponible la
tecnologia  "movil" (como  oxigenoterapia, dispositivos  intravenosos,
monitores), permite ofrecer asistencia sanitaria en el domicilio fuera del
Centro de Salud o de Centros Hospitalarios y atender al enfermo de forma
integral en diferentes momentos de la enfermedad. Ademés, contribuye a
conocer los estilos de vida dentro del @mbito familiar, a detectar situaciones

de riesgo y a mejorar la calidad de vida de los pacientes.

Administrativa: El proposito de la labor administrativa es lograr que el trabajo
requerido sea efectuado con el menor gasto posible de tiempo, energia y
dinero pero siempre compatible con una calidad de trabajo previamente
acordada.

Docencia: Es un profesional de enfermeria que desempefia el rol de
educador que sera capaz de promover el proceso de aprendizaje permanente con
personas, grupos y comunidad en la promocibn de la salud
y prevencion de enfermedades. Investigacion: La investigacion experimental basica
de aplicacion clinica. ... Incluyendo los campos relacionados con la globalizacién de
la atencion sanitaria, los avances en biotecnologias, los retos en gestion sanitaria,

los cambios de los estilos de vida y el envejecimiento poblacional. Desarrollo



profesional en el momento actual La enfermeria se consolida como una disciplina,
con un cuerpo de conocimientos propio y una responsabilidad definida en la
atencién a la salud de la poblacién. Tanto desde el punto de vista formal como

sociologico, la enfermeria es hoy muy distinta a como se practicaba hace cincuenta

afos.



