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Enfermería es una profesión que abarca diversos temas además del principal que 

es la salud, es una materia que engloba otras profesiones dentro de ella, que 

además tiene derecho propio y trabaja con disciplina, es responsable de la 

planificación, organización, ejecución y evaluación de los servicios de enfermería e 

incluso se encarga de educar y preparar a quienes ofrecen estos servicios. Claro 

que tiene como papel principal el cuidado del individuo y la comunidad, esto se 

realiza mediante 4 campos principales: 

1) Asistencial: es el área en la que destaca ampliamente, es decir, son las 

actividades que van a mantener y recuperar las necesidades del individuo 

deterioradas por un proceso patológico, desempeñándose en los tres 

niveles de atención , algunas de las actividades que realizan son atender 

las necesidades básicas, aplicar cuidados para la reducción de los daños 

provocados por la enfermedad, etc. 

2) Docente: se percibe como aquellos usuarios que de forma individual o 

grupal prestan sus servicios para compartir sus conocimientos abordando 

temas relacionados al cuidado y control de la salud. 

3) Administrativa: se describe como la organización de reuniones con el 

equipo o encargados, que dedica tiempo a la recopilación, organización y 

consolidación de información estadística. 

4) Investigadora: Es la investigación sistemática de la práctica de enfermería y 

del efecto de su práctica en el cuidado del paciente, familia o comunidad. 

Este es un instrumento fiable y válido, que se dedica a la recolección de 

datos de un tema de interés. 

El desarrollo profesional en la actualidad data de todo el desarrollo que ya se tiene 

desde años antiguos y que ahora son adaptados a lo que conocemos y nuevas 

investigaciones.  
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