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Enfermería administrativa 

El trabajo de enfermería en el área administrativa de esta institución tiene muchas 

funciones, entre ellas, analizar estadísticas nacionales para llegar en materia de 

salud a la población en general, además se gestan estrategias de prevención en 

temas como seguridad vial, seguridad humana y patrimonial, salud general y laboral, 

expresó la enfermera. Según la encargada, para grupo INS este año ha sido definido 

como el año de la prevención, donde se pretende liderar un proceso estratégico en 

beneficio del país Esta campaña se enfocará en ejecutar acciones de salud en 

zonas vulnerables, donde de acuerdo a las diferentes estadísticas nacionales, 

enfermería se acercará a realizar chequeos generales gratuitos, para de esta 

manera, prevenir y educar acerca de los diferentes factores de riesgo e incidir en la 

buena salud de los costarricenses. 

Una profesión polifacética: Si bien el mercado laboral actual es complicado, 

enfermería se destaca por ser una profesión polifacética que no debe enfrascarse 

en un servicio hospitalario, por el contrario, se debe tomar provecho de la cantidad 

de conocimientos e incursionar en distintos campos, mencionó la Dra. Herrera. 

“Sirva el INS de ejemplo para que los profesionales de enfermería conozcan las 

variables áreas donde podemos desempeñarnos, solo es cuestión de ser atractivos 

para el mercado, innovar, actualizarse y amar lo que uno hace sin desmotivarse, 

podemos incursionar en muchos campos, les invito a asumir retos” acotó la 

profesional.  

Existen Campos de Acción Las/los egresados/os se pueden desempeñar en las 

siguientes áreas del mercado laboral a nivel nacional e internacional: Asistencial: 

brindar cuidado a las personas, familias y poblaciones en los diferentes niveles de 

atención de los Sistemas de Salud. Educativo: liderar el rol educativo en diferentes 

escenarios de la educación para enfermería desde el nivel técnico hasta el Superior. 

Gerencial: desarrollar habilidades administrativas y gerenciales en diferentes 

organizaciones de salud. Investigativo: generar investigaciones propias para la 

disciplina de enfermería e interdisciplinariamente, que contribuyan a la solución de 

problemas en salud. Ejercicio Independiente: desarrollar el ejercicio propio del 



cuidado en programas especiales, en el área comercial y otras áreas relacionadas 

con la salud.  

Asistencia clínica: Administrativa: la función administrativa dentro de enfermería 

encontramos este proceso administrativo siguiendo las bases del proceso de 

enfermería, en relación a esto encontramos las fases de planeación, organización, 

selección del personal, dirección y control. Docencia: El propósito de la investigación 

de la enfermería es mejorar el cuidado de la salud.  

Asistencia domiciliaria: Los profesionales de enfermería tienes unos campos de 

acción los cuales son unos espacios en donde estos se desenvuelven teniendo en 

cuenta que dicho campo debe ser congruente con la formación académica recibida.  

Entre los campos de acción que tienen la enfermería encontramos 4 que son:  

1. Asistencial: clínica o domiciliaria  

2. Administrativo  

3. Docencia  

4. Investigación 
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