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Campos De Actuacion De Enfermeria

=>» Asistencial: Brindar cuidado a las personas, familias y poblaciones en los
diferentes niveles de atencion de los Sistemas de Salud.

=>» Asistencia domiciliaria: Los profesionales de enfermeria tienes unos
campos de accion los cuales son unos espacios en donde estos se
desenvuelven teniendo en cuenta que dicho campo debe ser congruente
con la formacién académica recibida.

=>» Administrativa: Encontramos este proceso administrativo siguiendo las
bases del proceso de enfermeria, en relacion a esto encontramos las fases
de planeacion, organizacién, seleccion del personal, direccién y control.

=>» Docencia: El propésito de la investigacion de la enfermeria es mejorar el
cuidado de la salud. Esta investigacion también refleja la perspectiva de la
profesién en su aspecto mas tradicional. Existen dos enfoques principales
para a bordar los distintos aspectos de la investigacion de enfermeria.

=>» Educativo: Liderar el rol educativo en diferentes escenarios de la educacion
para enfermeria desde el nivel técnico hasta el Superior.

= Gerencial: Desarrollar habilidades administrativas y gerenciales en
diferentes organizaciones de salud.

=>» Investigativo: Generar investigaciones propias para la disciplina de
enfermeria e interdisciplinariamente, que contribuyan a la solucion de
problemas en salud.

=>» Ejercicio Independiente: Desarrollar el ejercicio propio del cuidado en
programas especiales, en el area comercial y otras areas relacionadas con

la salud.



Desarrollo Profesional En El Momento Actual

El Consejo Internacional de Enfermeria, como la mas antigua organizacion
profesional internacional, ha clasificado las funciones fundamentales de la
enfermeria en cuatro areas: promover la salud, prevenir la enfermedad, restaurar

la salud y aliviar el sufrimiento

La enfermeria se ha auto identificado como una profesiébn humanista, que se
adhiere a una filosofia basica centrada en el ser humano y su interaccion con el
entorno, donde la persona elige, se autodetermina y es un ser activo. El objetivo
de la enfermeria debe ser, esencialmente, para el beneficio del paciente, y su

trabajo debe estar centrado en él.

Las intervenciones de enfermeria se pueden clasificar principalmente en cuatro
categorias, que afrontan las demandas del cliente: 1) cuidado; 2) competencia; 3)
servicios de informacion y asistencia juridica, y 4) conexion. El objetivo del cuidado
debe ser promover el proceso de aprendizaje que permita al paciente ser activo en
su rehabilitacibn o promocion de su propia salud, mediante cambios en sus
habitos o transformando las condiciones ambientales que le afectan. La funcion de
la enfermera, como cuidadora, implica la participacion activa en la promocion,
mantenimiento y recuperacion de la salud, mediante medidas preventivas para
evitar la aparicion de la enfermedad, su progresion o prevenir secuelas
asegurando la continuidad del cuidado. Esta cuidadora debe estar abierta a las
percepciones y preocupaciones del paciente y su familia, ser moralmente
responsable, estar dedicada como profesional y permanecer dispuesta para
escuchar, dialogar y responder en situaciones holisticas complejas. Ademas, debe

estar basada en la evidencia empirica existente.
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