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10 Principales Plantas Medicinales En La Entidad (Chiapas)

Jengibre - Circulacion correcta de la sangre, calambres

Epazote - Diarrea, parasitos, para alejar pulgas y otros insectos dafiinos
Calabaza - Insomnio, calma los nervios

Bandera jos - Dolor de estobmago, diarrea y célicos menstruales
Albahaca -> Indigestion, riflones, ardor en las vias urinarias y dolor de
cabeza

Achiote - Caspa, crecimiento del cabello y contrarresta la fiebre

Maguey > Desinflamacién de rifiones y estbmago

Chante - Diarrea, disenteria, bronquitis, tos, paperon

Zacate de limén - Expulsa gases, lombrices e infeccién

0 Verbena - Diarrea, bilis y dolor de estbmago
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