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La hepatitis es una enfermedad inflamatoria que afecta al 

hígado. Su causa puede ser infecciosa (viral, bacteriana, etc.), 

inmunitaria (por auto anticuerpos, hepatitis autoinmune) o tóxica 

(por ejemplo, por alcohol, sustancia tóxicas o fármacos). 

 

Hepatitis A: es una enfermedad del hígado causada 

por el virus de la hepatitis A (VHA). Se transmite por 

el contacto con deposiciones de otro enfermo, por 

falta de higiene en el hogar o bien el consumo de 

alimentos contaminados y deficientemente lavados. 

Hepatitis B: es una enfermedad grave causada por un 

virus que se transmite por la sangre o por vía sexual desde 

un enfermo con hepatitis activa o de un portador sano del 

virus de la hepatitis B (VHB). 

Hepatitis C: es una enfermedad del hígado causada 

por el virus hepatitis C (VHC) que se encuentra en la 

sangre de las personas que tienen la enfermedad. La 

infección del VHC también es transmitida mediante el 

contacto con la sangre de una persona infectada 

Hepatitis D: es un virus defectuoso que necesita el 

virus de hepatitis B para existir. El virus de la hepatitis 

D (VHD) se encuentra en la sangre de las personas 

infectadas con el virus. 

Hepatitis E: es un virus (VHE) que se 

transmite en forma muy similar al virus 

de hepatitis A. Se disemina a través de 

agua contaminada. 
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