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Los pulmones y el aparato
respiratorio nos permiten
respirar. Permiten la
entrada de oxigeno en
nuestros cuerpos
(inspiracion o inhalacién) y

expulsan el diéxido de ,.--""d
carbono (expiracion o
exhalacion). Este
intercambio de oxigeno y
dioxido de carbono recibe

el nombre de
"respiracion”.

Componentes

El aparato respiratorio
incluye la nariz, la boca, la
garganta, la traquea y los

pulmones.
_ Q1)
El aire entra en el aparato

respiratorio a traves de |
nariz o de la boca. Si pas
or las fosas nasales
(también llamadas
"narinas") el aire se
calienta y humidifica.
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Pasos de la respiracion

el

Ventilacion pulmonar
Respiracion externa ( pulmonar)

Transporte de gases respiratorios
Respiracion interna ( tisular)

Conjunto de 6rganos que
participan en la respiracion;
incluye la nariz, la garganta,

la laringe, la traquea, los
bronquios y los pulmones. El

oxigeno se inhala a los
pulmones y pasa a traves de
las membranas delgadas de
los alveolos hacia el torrente
sanguineo (ver recuadro).

Vo

|




Es un:

Grupo de
enfermedades que
se producen en el
aparato respiratorio.

/

Producida por

*Virus

* Bacterias

Se transmite por:

e Gotas de saliva
e Contacto con
superficies
contaminadas
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Bajo peso al
nacer.
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Lactancia
materna ineficaz

l

Hacinamiento

!

Exposicidn a
humo

v

Desnutricion
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Duran menos

de 2 semanas

Esquemas incompletos
de vacunacion
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pulmén bronquiolo
fosas nasales izquierdo

fréquea
pulmén
derecho

pulmonar \
alvéolo

diafragma

Sistema respiratorio humano
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