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Que es? 

es la inflamación del hígado. Infla-

mación es la hinchazón de órga-

nos que ocurren cuando se lesio-

nan o infectan, y puede dañar su 

hígado. La hinchazón y daño pue-

de afectar el buen funcionamiento 

de este órgano.  

Hepatitis A 

se transmite por el consumo 

de agua o alimentos contami-

nados (aunque también 

puede propagarse por 

ciertas prácticas sexuales  

a recuperación no requiere tra-

tamiento y suele desaparecer al 

cabo de unas semanas o, en los 

casos más graves, varios meses, 

lo que tarde el cuerpo en expul-

sar la infección.  

Hepatitis B 

 

Hepatitis B (VHB) 

Se transmite sobre todo cuan-

do la sangre, el semen u otros lí-

quidos corporales de una perso-

na infectada, incluso en cantida-

des microscópicas, entra en el 

cuerpo de una persona no infec-

tada.  

este tipo de virus puede provocar 

cirrosis y cáncer de hígado, aun-

que si se detecta a tiempo, se pue-

de tratar y evitar que la enferme-

dad progrese. La vacuna para la 

hepatitis B ha permitido que haya 

Hepatitis c 

Hepatitis C (VHC) 
Se transmite casi siempre por la exposi-
ción a sangre contaminada, que suele 
producirse por transfusiones de sangre. 

el tratamiento puede variar. En algu-
nos casos, no será necesario porque el 
sistema inmunitario elimina la infec-
ción de forma espontánea. En otros ca-
sos, pueden necesitarse antivíricos de acción 
directa.  

a particularidad de la hepatitis C recae 
en la posibilidad de hacerse crónica.  

Hepatitis D 

Hepatitis D (VHD) 

esta enfermedad afecta sólo a 

personas infectadas ya por la 

hepatitis B, ya que necesita el 

virus de tipo D necesita el B pa-

ra sobrevivir.  

La simultaneidad de ambos vi-

rus hace que pueda aparecer 

una afección más grave.   

Este tipo de hepatitis puede ha-

cer empeorar una infección por 

hepatitis B y hacer más graves 

Hepatitis E 

Hepatitis E (VHE) 

a través del consumo de agua o alimentos conta-
minados hielo, frutas y verduras crudas sin lavar  

A diferencia de la A, no cuenta 
con una vacuna.  
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