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Aparato 

digestivo 

El aparato digestivo es el conjunto de 

órganos (boca, faringe, esófago, estómago, 

intestino delgado e intestino grueso). 

Es la de transporte (alimentos), secreción (jugos digestivos), absorción (nutrientes) y excreción (mediante el 

proceso de defecación). 

Proceso de la digestión  

Función  

Encargados del proceso de la digestión, es decir, la transformación de 

los alimentos para que puedan ser absorbidos y utilizados por las células 

del organismo. 

Fisiología y 

fisiopatología del 

sistema digestivo 

y la nutrición  

El proceso de la digestión es el mismo en todos los animales monogástricos: transformar los 

glúcidos, lípidos y proteínas en unidades más sencillas, gracias a las enzimas digestivas, para 

que puedan ser absorbidas y transportadas por la sangre. 

Descripción 

y funciones  

El aparato digestivo es un largo tubo, con 

importantes glándulas asociadas, siendo su 

función la transformación de las complejas 

moléculas de los alimentos en sustancias simples 

y fácilmente utilizables por el organismo. 

Desde la boca hasta el ano, el tubo digestivo mide unos once 

metros de longitud. En la boca ya empieza propiamente la 

digestión. Los dientes trituran los alimentos y las secreciones de 

las glándulas salivales los humedecen e inician su 

descomposición química. 

El tubo digestivo se prolonga con el intestino delgado, de unos cinco metros de largo, aunque muy replegado sobre sí 

mismo. En su primera porción o duodeno recibe secreciones de las glándulas intestinales, la bilis y los jugos del 

páncreas. 

El tubo digestivo continúa por el intestino grueso, de algo más de metro y medio de longitud. Su porción final es el 

recto, que termina en el ano, por donde se evacuan al exterior los restos indigeribles de los alimentos. 

Estructura del 

tubo digestivo 

El tubo digestivo, es un órgano llamado también 

conducto alimentario o tracto gastrointestinal 

presenta una sistematización prototípica, comienza 

en la boca y se extiende hasta el ano. 

Su longitud en el hombre es de 10 a 12 metros, siendo seis o 

siete veces la longitud total del cuerpo. En su trayecto a lo 

largo del tronco del cuerpo, discurre por delante de la columna 

vertebral. 

El tubo digestivo y las glándulas anexas 

(glándulas salivales, hígado y páncreas), 

forman el aparato digestivo. 

Histológicamente está formado por 

cuatro capas concéntricas que son de 

adentro hacia afuera: 

Capa interna o mucosa (donde pueden encontrarse glándulas 

secretoras de moco y HCl vasos linfáticos y algunos nódulos linfoides). 

Capa submucosa compuesta de tejido conectivo denso irregular 

fibroelástico. La capa submucosa contiene el llamado plexo 

submucoso de Meissner. 

Capa muscular externa compuesta, al igual que la muscularis 

mucosae, por una capa circular interna y otra longitudinal externa de 

músculo liso (excepto en el esófago, donde hay músculo estriado). 

Capa serosa o adventicia. Se denomina según la región del tubo 

digestivo que reviste, como serosa si es intraperitoneal o adventicia 

si es retroperitoneal. 


