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ENFERMERÍA MÉDICO-

QUIRÚRGICA DEL 

APARATO RESPIRATORIO 

 

Alteraciones de la ventilación-

perfusión 

Infecciones de vías 

respiratorias 

Las infecciones del 

tracto respiratorio 

pueden afectar al tracto 

respiratorio superior o 

tracto respiratorio 

inferior, por lo que una 

enfermedad en las vías 

respiratorias puede 

evolucionar en un 

periodo inferior a 15 días 

y que muchas veces se 

puede convertir en 

neumonía. 

Gripe 

 

 

Sinusitis 

 

 

 Rinitis 

 

 

Laringitis 

 

 

Faringitis 

 

 

Traqueítis 

 

 

Bronquitis 

Tipo de Infecciones 

es una enfermedad infecciosa aguda, que afecta al aparato 

respiratorio y produce también una serie de síntomas 

generales característicos. 

Está presente cuando el tejido que recubre los senos paranasales se 

hincha o inflama, esta ocurre como resultado de la reacción 

inflamatoria de una infección por virus, hongos o bacterias. 

La rinitis es una patología caracterizada por la inflamación de 

la mucosa nasal, también conocida como revestimiento 

mucoso. 

es la inflamación de la caja de voz (laringe) por uso 

excesivo, irritación o infección. 

Inflamación de la faringe que puede provocar dolor de garganta, 

sequedad, enrojecimiento de la mucosa y, en ocasiones, fiebre. 

es una infección de la tráquea que provoca una inflamación que 

hace que se estreche. 

es una inflamación del revestimiento de los bronquios 

que llevan el aire hacia adentro y fuera de los 

pulmones. 

Cuidados de enfermería 

➢ Mantener estables los 

signos vitales de cada 

paciente dependiendo el 

estado en que se 

encuentre. 

➢ Realizar nebulizaciones 

según indicación. 

➢ Administración de 

medicamentos indicados. 

➢ Administración de oxigeno 

por razón necesaria. 

➢ Anotaciones de Enfermería. 

Las alteraciones de la 

proporción entre 

ventilación y perfusión, 

darán lugar a cambios de la 

O2 y CO2 alveolares, así 

como del aporte de gases a 

los pulmones o la 

eliminación de gases desde 

estos últimos. 

La ventilación y la 

perfusión pulmonar son 

procesos discontinuos, la 

primera depende de la 

intermitencia de los 

movimientos respiratorios 

y la segunda de las 

variaciones entre sístole y 

diástole. 

Las patologías 

con desequilibrio 

V/Q cursan con 

hipoxemia, 

puede haber 

hipercapania y el 

A-aO2 está 

aumentado. 

Cuidados de Enfermería  

➢ Checar signos vitales al paciente. 

➢ Administrar oxigeno por razón 

necesaria. 

➢ Administrar oxígeno suplementario, 

según órdenes. 

➢ Evaluar el movimiento torácico. 

➢ Realizar anotaciones de enfermería. 


