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Siglo V a.c. 

En el templo de 

Epidauro se encuentran 

las primeras lápidas 

votivas donde consta 

por escrito el nombre 

del enfermo que hace la 

ofrenda y el mal que 

padece. Estos 

documentos podrían 

considerarse como las 

primeras “prehistorias 

clínicas”  

Edad media 

siglo V-XV 

Se introduce el documento 

llamado “CONSILIUM”, donde:  

• Enumera los síntomas sin 

tener en cuenta el tiempo 

en el que aparecen 

• Comienza a aparecer el 

diagnostico diferencial 

 

Siglo XVI 

Nuevo modelo de 

historia clínica, la 

observatio, que aporta:  

• Ordenación 

cronológica de 

los síntomas  

• Descripción de la 

autopsia al final 

• Retomo el 

hipocratismo 

• Nombro con 

precisión a los signos 

y síntomas 

• Redacto 

meticulosamente las 

historias individuales 

de sus pacientes  

Sydenham 

1624-1689 

Realizo un modelo de 

HC que con algunas 

variaciones que se 

fueron incorporando con 

los siglos es el que hoy 

en día utilizamos. 

Boerhaave 

1668-1738 

Aparecen cambios en la HC:  

• Aparecen los signos 

fisiológicos 

• Aparecen los resultados 

de pruebas funcionales 

• La sucesión en el tiempo 

del curso de la 

enfermedad 

Siglo XIX 

 La historia clínica se 

vuelve: 

Cronológica 

Orientada por problemas 

Normalizada 

Multidisciplinar 

Legal 

Siglo XX 

Se da la ley básica 

reguladora de la 

autonomía del paciente y 

de derechos y 

obligaciones en materia 

de información y 

documentación clínica. 

2002 

Nos llega la 

innovación más 

trascedente: la 

Historia clínica 

electrónica. 

Siglo XXI 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

Bibliografía: 

UDS. (2021). GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA, licenciatura en enfermería. Comitán de Domínguez, Chiapas: corporativo 

UDS 

Historia clínica y su historia. (2014, 17 diciembre). slideshare. Recuperado 7 de enero de 2022, de 

https://es.slideshare.net/jaoltra/historia-clinica-y-su-historia 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://es.slideshare.net/jaoltra/historia-clinica-y-su-historia

