
3.1. Puerperio patológico. Choque séptico. 
¿Qué es? 

1.- comprende el periodo final del parto  
2.- esta hasta la aparición de la primera menstruación 
3.- desarrolla multitud de cambios  
4.- cambios fisiológicos  
5.- es cuando el cuerpo regresa al estado gravídico del 
cuerpo  
6.- establece la lactancia  
 

Patología de la lactancia. 
1.- se recomienda la lactancia exclusiva hasta los 6 meses 
2.- se pueden presentar dificultades 
3.- se promueve una lactancia más precoz 
4.- se enseña una buena técnica  
5.- previene la formación de grietas  
6.- previene infecciones 
7.- El fallo de lactancia es la ausencia de producción de 
leche 
 

Infección puerperal. 
1.- es una complicación obstétrica frecuente 
2.- requiere un diagnóstico seguro, rápido y eficaz 
3.- precisa un tratamiento antibiótico y ocasionalmente 
quirúrgico 
4.- A menudo las pacientes presentan síntomas iniciales de 
infección puerperal tras el alta 
5.- asistencia en el servicio de urgencias 

 

La fiebre puerperal. 
1.-es la temperatura igual o superior a 38° 
2.- dura entre el 2° y 10° día después del parto 
3.- se puede deber a causas genitales y extra genitales 
4.- la endometriosis es la principal causa  

 

La endometriosis: 
1.- se produce por vía ascendente tras la colonización 
microbiana cérvico-vaginal. 
2.- factores de riesgo 
2.1.- parto por cesárea 
2.2.- exploraciones previas 
2.3.- tiempo de bolsa rota mayor de 6 horas 
2.4.- parto de más de 8 horas 
2.5.- presencia de meconio 
2.6.- alumbramiento manual 
2.7.- diabetes 
2.8.- corioamnionitis,  
2.9.- heridas  
2.10.- desgarro del canal de parto 

 

 


