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DISTOCIAS 

DINAMICAS 

Son aquellas en las que se altera el triple 
gradiente descendente o el sitio de origen de 
la contracción uterina. Pueden ser: inversión 

parcial o total del triple gradiente e 
incoordinación uterina 

Se tratan de alteraciones de la actividad normal de la 
musculatura uterina durante el parto, tanto en un 
sentido ineficiente para dilatar el cuello y hacer 

progresar el parto, como excesivo, capaz de 
determinar partos precipitados y graves 

repercusiones fetales 

Distocias dinámicas: que corresponden 
a disfunciones del motor uterino y/o a 

anomalías de la dilatación uterina, y las 
distocias mecánicas 

Al detectarse una alteración de la 
progresión, se recomienda usar 

el partograma 


