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El consumo de sustancias entre los
adolescentes varia desde el uso
esporadico hasta los trastornos por
consumo de sustancias graves. Las
consecuencias agudas y a largo plazo
varian desde minimas y menores hasta
las que ponen en riesgo la vida, lo que
depende de la sustancia, las
circunstancias y la frecuencia de
consumo.

Las drogas en la adolescencia.

El uso de sustancias también interfiere con el
desarrollo del encéfalo en los adolescentes en
una magnitud dependiente de la dosis. El uso
regular de alcohol, marihuana, nicotina u otras
drogas durante la adolescencia se asocia con
mayores tasas de trastornos de salud mental,
peor rendimiento en la edad adulta y mayores
tasas de adiccion.

El uso ocasional puede poner los
adolescentes en mayor riesgo de dafio
significativo, que incluye la sobredosis,
los accidentes automovilisticos, los
comportamientos violentos, y las
consecuencias del contacto sexual (p.
ej., embarazo, infecciones de
transmision sexual).

Los adolescentes consumen sustancias
por varias razones:

-Para compartir una experiencia social o
sentirse parte de un grupo social.

-Para aliviar el estrés.

-Para buscar nuevas experiencias Yy
asumir riesgos.

-Para aliviar los sintomas de los trastornos
de salud mental.

Segun las encuestas nacionales, la
proporcion de estudiantes de ultimo afio
de la secundaria que informan
abstinencia de todas las sustancias ha
aumentado en forma estable durante los
altimos 40 afos. Sin embargo, al mismo
tiempo, se ha puesto a disposicion una
amplia gama de productos mas potentes
y peligrosos.




Son sustancias psicoactivas (drogas) que en
Irlanda se pueden encontrar en las tiendas
especializadas en productos relacionados con
las drogas (los establecimientos que venden
papel de fumar, pipas, etc.), ademas de sex
shops y estudios de tatuajes.

Heroina:

Entre los nombres coloquiales se hallan caballo,
burro, jaco, nieve blanca.

Cannabis:

Nombres coloquiales incluyen maria, chocolate,
hachis, hierba, costo, mierda.

Cocaina:

Entre los nombres coloquiales se encuentran
coca, nieve, farlopa.

Extasis:

Entre los nombres coloquiales se encuentran:
eva, adan, XTC, mitsubishis, supermanes.

Disolventes:

El nombre coloquial es ‘esnifar pegamento’.

Anfetaminas:

Entre los nombres coloquiales se hallan speed,
espid, anfeta.

LSD:

El LSD normalmente se presenta en pastillas
pequefias conocidas como ‘lentejas’ o ‘tripis’, en
cuadraditos de papel o carton. Los tripis suelen
tener dibujos o logos y se ingieren.




