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Cuidados de la salud del nifio y
el adolescente deportistas

La salud de tu hijo incluye el bienestar
fisico, mental y social, apoyandonos de
una alimentacion saludable, actividad
fisica y otros recursos, podemos lograr
gue nuestros pequefios tengan un mejor
desarrollo de sus habilidades y obtengan
un crecimiento mas sano

La salud del nifio/a incluye el bienestar
fisico, mental y social, apoyandonos de
una alimentacién saludable, actividad
fisica y otros recursos, podemos lograr
gue nuestros pequefios tengan un
mejor desarrollo de sus habilidades y
obtengan un crecimiento mas sano

La salud y el desarrollo de los
adolescentes son temas que han
adquirido gran importancia,
especialmente si se trata de abordar
problemas tales como la sexualidad
desprotegida, embarazos no deseados,
uso de alcohol y drogas, accidentes,
violencia, problemas nutricionales

PLANES Y PROGRAMAS DE CUIDADO
DEL NINO Y EL ADOLESCENTE

Atencion a nifnos con

Atencion a nifios con maltrato
necesidades especiales

Nos referimos a cualquier nifio que Brindarle atencion al nifio: si es posible,
pueda necesitar ayuda adicional se debe buscar poner al nifio en
debido a un problema médico, contacto con los servicios profesionales
emocional o de aprendizaje de atencion psicosocial que derivaban

su caso, ademas, a las autoridades
competentes para adelantar las
acciones contra los agresores del

Las personas con necesidades menor y la restitucion de sus derechos

especiales, las mas vulnerables entre las
vulnerables, dentro de este colectivo
incluimos a personas con discapacidad,
personas mayores y personas con una
enfermedad crénica que les impide

Cualquier dafio o maltrato intencional
realizar su vida diaria

infligido a nifios menores de 18 afios
se considera maltrato infantil. El
maltrato infantil adopta distintas
formas, que suelen presentarse al

enfermedades de los nifios especiales: mas mismo tiempo, maltrato fisico

comunes y tienen un componente genético,
Fibrosis Quistica, Sindrome de Rett,
Hemofilia, Sindrome de Moebius, Sindrome
de Hutchinson-Gilford Progeria, Sindrome
de Gilles de la Tourette, Sindrome de Aase,
Sindrome de Prader Willi



