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El_Consumo de

erv Lav avdledescenciow

Los adolesCentes Consumen
sUstancias Por varias razones:

El__Consumo de sustancias entre los
adolescentes varia desde el Uso esPoradi
hasta los trastornos Por Ca 0
sustancias graves. Las consec ﬁ
Y d lar9o PlaZo varian d

menores hasta 1as que Pone
Vida, lo que dePende de 13 s
circunstancias Y 13 frecuencia de consumo.
Sin_embargo, inCluso el Uso ocCasiondl Puede
Poner los adolescentes en mavor riesgo de
daio significativo, qUe inCluYe I3 sobredosis,
los acCidentes automovilisticos,

amientos  Vviolentos, Y 1as
del Contacto sexval

e Para CompPartir und
exPerienCia soCidl o sentirse
Parte de Un 9ruPo sociadl

e Para aliVimstgés

o Para bUSCar  nuevas
exPerienCias Y asumir ries9os

Para aliviar los sintomas de
los trastornos de salud
mental

Marihvana

-

Cohol es ‘ Las tasas de La_PrevalencCia_de Consumo

frecuente Y es 13 sustancia tabaco entre los habitual de marihvana entre
mds _ UtilizZada _ Por _los cayYeron significC v : cidarrillos eleC: los estudiantes de
adolescCentes. Para el doceavo 13s décadas de (en_forma de cigarrillos secundaria fue del 22,3%,
grado, > 70% de los sigue dism VaPorizadores) utiliZan calor que rePresenta un aumento
adolescentes han Probado el m Para_volatiliZar un 1iquido del 206% en  2009.
dlcohol Y casi 13 _mitad so . | Dr los National que_contiene insrediente\ Alrededor del 43,7% de los
Considerados _bebedor: Institutes ¢ activo, estudiantes de secundaria
actuales (habien comunicé n_ 2019, tiPicamente niCoti ‘ informaron haber
Consumido _alcohol en dirededor tetrahidrocannabino (¢ Consumido marihvana una o
Ultimo _mes). El cons studiantes de @y combustién mds Veces en sV Vida. En
excesivo de aicohol ta acePt( m - d 2010, 13 t3asa de Consumo

tener intoXicacion

es comun, Y los adolest Ci '— actual de marihvana suPeré

que beben den 'M . Por Primera VeZ 13 tasa de

Consumo actual de tabaco.

L 4
alcohélica. y al

13 adolescencia:

d bUena educacion familiar. ...
inter bn entr ruPo de

Y Colegio es fundamental

eCreativas  salUdales en

Las_consecuencCias i 093s en los adolescentes
Pueden inCIVir: Dr: sCentes que abusan de Ias
drogas corren un S en Und etaPa Posterior de
SU Vida. Falta de ¢



https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-psiqui%C3%A1tricos/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-uso-de-sustancias
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-psiqui%C3%A1tricos/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-uso-de-sustancias
https://www.msdmanuals.com/es/professional/pediatr%C3%ADa/los-problemas-en-la-adolescencia/problemas-de-conducta-en-los-adolescentes#v29268470_es
https://www.msdmanuals.com/es/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/intoxicaci%C3%B3n-y-abstinencia-alc%C3%B3holica
https://www.msdmanuals.com/es/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/intoxicaci%C3%B3n-y-abstinencia-alc%C3%B3holica
https://www.msdmanuals.com/es/professional/pediatr%C3%ADa/los-problemas-en-la-adolescencia/drogas-y-uso-de-sustancias-en-adolescentes#v29268647_es
https://www.msdmanuals.com/es/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/marihuana-cannabis
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https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/pediatr%C3%ADa/los-problemas-en-la-adolescencia/drogas-y-uso-de-sustancias-en-adolescentes
https://www.msdmanuals.com/es-mx/professional/pediatr%C3%ADa/los-problemas-en-la-adolescencia/drogas-y-uso-de-sustancias-en-adolescentes
https://www.mayoclinic.org/es-es/healthy-lifestyle/tween-and-teen-health/in-depth/teen-drug-abuse/art-20045921#:~:text=Consecuencias%20del%20abuso%20de%20drogas%20en%20adolescentes.%20Las,etapa%20posterior%20de%20su%20vida.%20Falta%20de%20criterio.
https://aleph.org.mx/como-se-puede-prevenir-la-drogadiccion-en-los-adolescentes#:~:text=%C2%BFC%C3%B3mo%20se%20puede%20prevenir%20la%20drogadiccion%20en%20los,en%20nuestros%20adolescentes.%20Igualmente%2C%20%C2%BFqu%C3%A9%20es%20la%20drogadicci%C3%B3n%3F

