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Diagnóstico de enfermería en pacientes con afección respiratoria.  

 

1.-DETERIORO DE LA RESPIRACIÓN ESPONTÁNEA: 

 

Disminución de las reservas de energía que provoca la incapacidad de la 

persona para sostener la respiración adecuada para el mantenimiento de la vida. 

 

2.-DETERIORO DEL INTERCAMBIO GASEOSO: 

 

Alteración por exceso o por defecto en la oxigenación o en la eliminación del 

dióxido de carbono a través de la membrana alveolo-capilar 

 

3.-LIMPIEZA INEFICAZ DE LAS VÍAS AÉREAS: 

 

Incapacidad para eliminar las secreciones u obstrucciones del tracto respiratorio 

para mantener las vías aéreas permeables. 

 

4.-RESPUESTA DISFUNCIONAL AL DESTETE DEL RESPIRADOR: 

 

Incapacidad para adaptarse a la reducción de los niveles de soporte ventilatorio 

mecánico, lo que interrumpe y prolonga el periodo de destete. 

 

5.-RIESGO DE ASPIRACIÓN: 

 

Riesgo de que penetre en el árbol traqueobronquial las secreciones 

gastrointestinales, orofaríngeas, o sólidos o líquidos. 

 

6.-PERFUSIÓN TISULAR INEFECTIVA DE ORIGEN CARDIOPULMONAR: 

 

Reducción del aporte  de oxigeno que provoca la incapacidad para nutrir los 

tejidos pulmonares a nivel capilar. 



7.-DETERIORO DE LA MUCOSA ORAL: 

 

Alteración de los labios y tejidos blandos de la cavidad oral. 

 

8.-DETERIORO DE LA COMUNICACIÓN VERBAL: 

 

Disminución, retraso o carencia de la capacidad para recibir, procesar, transmitir 

y usar un sistema de símbolos. 


