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UNIDAD II

“CONCEPTO DE SALUD PUBLICA”




LA SALUD
PUBLICA

¢, Qué es?

|-<

Definicion
de

Winslow

Es la disciplina dedicada al estudio de la salud y la enfermedad en las
poblaciones.

Es proteger la salud de la poblacién, promover estilos de vida

La saludables y mejorar el estado de salud y bienestar de la poblacién a
e través de programas de promocion y proteccion de la salud y
prevencion de enfermedades.

Ademés Se provee informacioén, adiestramiento y las destrezas necesarias
para mejorar la efectividad y la prestacion de servicios médicos.

de individuos y poblaciones.

Al conocimiento a través de la investigacion y la aplicacion de
| Contribuye | las ciencias poblacionales y sociales a los problemas de salud

Es alcanzar los mas altos niveles de bienestar
| El propésito fundamental fisico, mental y social, de acuerdo a los
conocimientos y recursos existentes

-

La salud publica es la ciencia y el arte de prevenir las enfermedades, prolongar la
vida, fomentar la salud y la eficiencia fisica y mental, mediante el esfuerzo organizado
de la comunidad.

1.-El saneamiento del medio

2.-El control de las enfermedades transmisibles

3.-La educacion de los individuos en los principios de la higiene
personal.




La definicion de Salud
Pulblica que utilizé se
basa en el nivel de
analisis.

4.- La organizacion de los servicios médicos y de enfermeria para el
diagndstico precoz y el tratamiento preventivo de las enfermedades

5.- El desarrollo de los mecanismos sociales que aseguren a todas las
personas un nivel de vida adecuado para la conservacidon de la salud,
- organizando estos beneficios de tal modo que cada individuo esté en
\ condiciones de gozar de su derecho natural a la salud y a la longevidad.

A diferencia de la medicina clinica, la cual opera a nivel individual, y de la

Definicion . AT . . o :
de Erenk investigacion biomédica, que analiza el nivel sub individual, la esencia de la salud
publica consiste en que adopta una perspectiva basada en grupos de gente o
poblaciones.
Definiciéon de Salud Publica es el arte y la ciencia de prevenir la enfermedad y la incapacidad,
Terris: prolongar la vida y promover la salud fisica y mental mediante esfuerzos
organizados de la comunidad.
A partir de una reflexion sobre las politicas sociales, y buscando un redimensionamiento
Definicion de tedrico de la salud como "campo de fuerza" y de aplicacién de la ciencia, reconocia a la

Testa:

salud publica en tanto practica social, por lo tanto, como construccioén histérica.







El siglo XVIII

’En1841 |<

’ En 1876 I

Las grandes epidemias acaecidas durante el siglo XVIII de enfermedades como la viruela (hasta el
descubrimiento y la expansién de la vacuna por Edward Jenner, el tifus, el célera y la malaria llevaron
a reflexionar sobre la gravedad del problema por contagio, debido a la movilizacion de personas
(principalmente de ejércitos).

<

Era otra causa de enfermedad, evidente en la tuberculosis y el
La mala raquitismo; se encontraba también la peste que siguié siendo endémica
alimentacion en el Mediterraneo occidental.

i El crecimiento de las ciudades fomentd la acumulacion de personas en
Ademas espacios reducidos, desechos fecales, visceras de animales, sangre y
1 demas perecederos, que generaban basura, mal aspecto y malos olores, lo

~

cual acrecento el interés de diversas personas en el tema.

Se instituyd en México el Consejo Superior de Salubridad, compuesto sélo por seis
miembros, y perteneciente al ramo de la beneficencia publica.

Durante esa Hubo una gran gama de instituciones dedicadas al cuidado de la salud, con
época sede en la Ciudad de Meéxico, entre las cuales podemos destacar «la

-
~

| Academia Nacional de Medicina, la Escuela Nacional de Medicina (mismo

afio) y el Consejo Superior de Salubridad.

Porfirio Diaz, quien duraria 30 afios en el poder, se declaraba presidente de México, y con esto
se abria una nueva etapa en la historia de México, algo confusa, algo marginada por la
historiografia posrevolucionaria y, valga decirlo, la historia oficial.

<

Se encargaba de la asistencia, empezé a publicar un boletin (el primero
aparecio el 15 de julio de ese mismo afio) donde se hacian publicos todos los
planes y acciones que el Consejo habia realizado a lo largo y ancho del

ue también o . , . L
Q I territorio mexicano; ademas, se crearon 15 sociedades cientificas y el 21 de

-

2 enero de 1882 se celebré el Congreso Higiénico Pedagdgico, en el cual se
abordaron tematicas relacionadas con la salud y la higiene en las escuelas.

Este modelo ideal buscaba ensefiar a los mexicanos, desde corta edad, a mantenerse limpios y
sanos, y lo que era mas importante, a mantener su medio de desarrollo limpio para evitar
enfermedades. Era el ideal de progreso reflejado en la sociedad.



En 1870 surgi6

Las acciones
reguladoras de los
organismos
coordinados por
meédicos

~

Surgié entre los médicos mexicanos un interés por las enfermedades hereditarias; prueba de ello son las
distintas tesis y articulos publicados en el transcurso de los ultimos 30 afios del siglo XIX.

Incluso enfermedades de nacimiento como la ceguera eran ya tratadas en la época
con la gran variedad de oftalmoscopios que se importaban desde Europa; tal es asi
que en 1876, poco después del Plan de Tuxtepec, se fundd el Instituto

Incluso Oftalmoldgico Valdivieso.

Fueron decisivas en el rumbo que tomaria el pais respecto a las politicas sanitarias.

Eduardo Liceaga visit6 el laboratorio de Louis Pasteur en Paris y «recibié ahi
el virus atenuado de la rabia en el cerebro de un conejo. Lo trasladd a México
y reprodujo el virus segun la técnica aconsejada para fijarlo, y el 23 de abiril
de 1888 vacuno al nifio Isidro Delgadillo.

En 1887




