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EL TRABAJO ENFERMERO EN LOS CENTROS DE SALUD

el
1

( Rol de la Enfermeria de Atencion | ; = ; o
LPrimaria y Comunitaria debe reorientarse as—’(Modalldades de atencion en Enfermeria Comunitaria.

(Funciones generales de Enfermeria Comunitaria.]{ las

para
|

[Que la Enfermeria sea una pieza]

Capacitar a podemos

las personas

Comunidades

Definir enfermeria comunitaria como el conjunto
de cuidados y procedimientos
orientados al resguardo de la salud de
un grupo de individuos con caracteristicas y objetivos en comun.

clave en la Atencion Primaria

>
Garantizar el caracter

integral Fundamentar sus actuaciones en
e integrador de deberia las necesidades y problemas de salud
la atencion prioritarios de la poblacion, o
y de los cuidados elaborados de manera participativa I
de salud.

estudio es de tipo descriptivo de analisis documental, la recoleccion de
informacion se realizo a través de la lectura en profundidad
de las bibliografias consultadas.
Se respeto el derecho de autor en todas las bibliografias citadas.

trasforlmando

[ la dependencia en autocuidado. J

Evaluar el impacto |
de sus actuaciones

Utilizar la educacion
sanitaria como

Trabajar con y
para la comunidad
promoviendo la
participacion comunitaria.

- esto |
un instrumento de su sobre la salud de la poblacién | el
trabajo con la poblacion, las T - > |
familias y los individuos. implica cambiar el actual modelo de enfermeria
asistencial que ofrece, casi en exclusiva, una (Modelo de enfermeria comunitaria J

atencion directa a personas enfermas.

I trata
eil l
T Que las acciones estén guiadas a
(Modelo de Atencion Prlmarla) alcanzar la apropiacion
|

O

amplio

: l Conocimientos |€——de los
las competencias de las enfermeras que pasaron de \

realizar casi en exclusiva funciones técnicas
Conductas
saludables

y burocréticas a trabajar con programas
La culturizacion

[
de la salud

La adopcion
de habitos

i

La
participacion ciudadana y
la inter/extra-institucionalizacion
de la salud.

y

{protocolos donde han alcanzado un]

mayor protagonismo profesional

— | Educacién
como
Promocion | para la salud

(Atencién domiciliaria




LA VISITA DOMICIL

LTARTA

Al lal

€s

Ventajas de la visita domiciliaria

\
Una técnica educativa que utiliza la enfermera para

familia en su hogar empleando sus propios recursos
para la solucion de sus problemas y/o

brindar cuidados de enfermeria a la Razones que justfican

[a visita domiciliaria

|5
a

[as

P Evaluacion de la visita

necesidades.

El aumento de
|a esperanza de vida
de la poblacidn.

=

es decir

Permiten ver y La Familia se siente con
conocer el hogar tal mayor libertad para realizar
como es en forma objetiva, [as preguntas que desee.

( )\
Se establece una relacion

El Enfermero puede observar

Es aquella actividad que realiza el personal de salud‘
visitando los domicilios con la finalidad

modificar [a planificacion en los cuidados,
detectar dificultades, revisar los objetivos y

Las Enfermedades I
/ \ cronicas Nos sirve para continuar o

Los Ancianos y Los cuidados de salud planificar otros nuevos
personas en el domicilio
dependientes. permiten una atencion integral

personal entre
enfermero y familia
permitiendo a [as
personas una respuesta
directa a las preguntas

[a actitud de la familia
frente @ sus propios
problemas de
salud,

Evaluar las
condiciones
socio-cultural.

as

Desventajas de la visita domiciliaria

No permite intercambiar experiencias
entre familias que tienen
los mismos problemas de
salud

Es costoso, se requiere de
mucho personal para lograr
una amplia cobertura

Reforzar los aspectos
educativos y preventivos.

!

de contactos.

Concientizar a la familia
e—P| para su participacion en
apoyo a la paciente.

Registro de la visita

Objetivos de la
Visita Domiciliaria.

Cuidados de
—r—{e

Desarrollar una
estrategia
para hospitalaria,

Sequimientos

de casos, Informacién sobre el

estado de la alcanzar
un mayor nivel de vivienda,
convivientes, etc.

El registro debe hacerse en la historia
clinica en forma concisa,
pero revelando lo que se vio,
escucho, hizo y lo que
se va hacer en un futuro

Captacion Diagnostico

de situacion de salud

Acercar los servicios de
salud a la Adiestramiento
de la familia en
comunidad habitos
higiénicos

[as
|

Actividades de la

enfermera en la visita domiciliaria

(Puede generar en la familia |
una sensacion
de fiscalizacion por parte
del personal de salud y
provocar una actitud
de rechazo.

_

La relacion que puede
crearse entre [a familia
y €l enfermero puede
ser de tipo paternalista.

Valorar la satisfaccion de
[as necesidades basicas
de todo el grupo familiar.

Detectar motivos de no
asistencia Identificar
y coordinar los recursos
de al centro la familia
y su entorno social

La Firma de
a Enfermera

Planificar y
administrar cuidados.
Administrar medicamentos. '




