
  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Nombre del Alumno: Deleyma Clarisa Lopez Merida 

Nombre del tema : cambios de la personalidad en la edad adulta 

Nombre de la Materia : trabajo social en el adulto 

Nombre de la Licenciatura : Trabajo social  

Cuatrimestre:8 

 

 

 

 

 



 

 LOS CAMBIOS DE PERSONALIDAD EN LA EDAD ADULTA 

- El cambio de vida Modelo de las secuencias del desarrollo 

de la vida adulta según Levison. 

Subetapas de la adultez (inicial, plena y 

media). 

La Transición hacia la edad adulta es 

una etapa crítica del desarrollo 

durante la cual los jóvenes dejan la 

niñez atrás y toman nuevos papeles 

y responsabilidades 

* Es un periodo de transiciones 

sociales, psicológicas, económicas y 

biológicas, 

*retos para los jóvenes que están 

pasando por la transición hacia la 

edad adulta son mucho más 

grandes que nunca. 

*la naturaleza y la calidad de las 

vidas futuras de los jóvenes 

dependen del éxito que tengan en 

la negociación a través de este 

periodo crítico. 

 

El estudio del crecimiento y desarrollo 

humano por medio de modelos que 

establecen etapas claramente identificables y 

distintas entre sí 

* Preadultez: Desde el nacimiento hasta los 

22 años  

*Adultez temprana: De los 17 a los 45 años  

* Adultez media: De los 40 a los 64 años 

*Adultez tardía: De los 60 a los 85 años  

*Adultez realmente tardía: De los  

80 años en adelante 

El envejecimiento es el “proceso normal 

que ocurre a todos los seres vivos, desde 

el nacimiento y se acentúa en los 

últimos años.  

*Adultez temprana o juventud (20 a 

40/45 años) 

*Edad adulta media o madurez (40 o 45 

años hasta 65) 

*Edad adulta tardía o senectud (66 a 70 

años en adelante) 


