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MEDICINA 

TRADICIONAL Y SALUD 

Que es 

Es la suma de conocimientos, técnicas y practicas 

fundamentadas en las teorías, creencias y experiencias 

de diferentes culturas. 

Salud 

Bases 

Se utiliza 

Para mantener la salud 

tanto física como mental. 

Principios 

fundamentales 

Autonomía 

Son 

Refiere 

El paciente 

tiene el 

derecho de 

conocer la 

información 

para optar 

por un 

tratamiento. 

No maleficencia 

Consiste 

El deber de 

no perjudicar 

o en su caso 

al menor 

daño posible. 

Beneficencia 

En el cual 

Es necesario 

contar con la 

evidencia que el 

tratamiento 

beneficia a 

quien lo recibe. 

Justicia 

Dice 

No es justo 

hacer creer a 

los pacientes 

que dichos 

tratamientos 

funcionan. 

Enfermedad 

Que es 

Según la OMS es la 

alteración o desviación 

del estado fisiológico en 

una o varias partes del 

cuerpo. 

Medicina 

Es 

Ciencia encargada del 

estudio de la vida y la 

muerte de los seres 

humanos. 

Atención a la salud 

Consiste 

Conjunto de procesos a 

través de los cuales se la 

provee cuidados de salud 

a un individuo, familia, 

comunidad o población.  
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ANTECEDENTES HISTÓRICOS 

DE LA MEDICINA TRADICIONAL 

Se divide 

Medicina 

tradicional 

maya 

Se basa 

En una cultura, cosmovisión y 

espiritualidad propia. 

Médicos mayas 

Son 

Ah men 

Pul Yah Dzac Yah 

Era 

Un profeta o adivino que trataba lo relacionado 

con aspectos espirituales o religiosos. 

Un brujo hechicero, cuya 

habilidad era ahuyentar los 

malos vientos o espíritus. 

Fue 

Verdaderos médicos, tenían amplio 

conocimiento de plantas medicinales   

y sus propiedades curativas. 

Considerados 

Medicina 

tradicional 

azteca 

Tratamiento físico, drogas o 

cura espiritual. 

Llegada de los 

españoles 

Contribuyeron Implementaron un sistema 

de hospitales para atender 

necesidades médicas de los 

indígenas. Incluye 

Curandero azteca 

Son 

Atlan 

Tlachixqui 

Era 

Vidente que Dx 

enfermedades 

en los niños al 

ver el rostro en 

un recipiente de 

agua. 

Matlapouhqui 

Quien 

Determina los 

resultados de una 

enfermedad al 

medir el antebrazo 

con la palma de su 

mano 

Mecatlapouhque 

El cual 

Usaban cuerdas para 

Dx enfermedades. 

Nahualli 

Tenía el poder de 

convertirse así mismo 

en animal. 

Temixihuitiani 

Era 

Se encargaba de 

inducir la labor de 

parto. 

Tepalehuiani 

Quien 

Acostumbraba a 

ayudar a alguien 

Tetlachihuiani 

Fue 

Un hechicero que 

embruja a la 

gente. 

Tetonaltih 

Estaba capacitado para 

recuperar el alma 

perdida de un paciente 

Texoxqui 

El cual 

Se dedicaba a 

embrujar. 

teyollohcuani 

Consumía sangre 

y embrujaba con 

enfermedades. 


