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MEDICINAS 

TRADICIONALES Y 

SALUD 

Bases conceptuales Antecedentes 

históricos de medicina 

tradicional 

Mayas Grupos indígenas 

Lacandones 

 

Choles 

Vestimenta Ubicación 

Se ubica 

en la 

parte 

noroest

e del 

estado 

de 

Chiapas. 

Hombres Mujeres 

Visten 

calzon,ca

misa y 

llevan 

bolsas de 

piel o 

bejuco 

Falda de color azul 

obscuro o negro 

hasta los tobillos, 

en la cadera 

colocan listones 

rojos y usan 

blusas bordadas.  

Dzac 

yahes 

Pul 

Yah 

Ah 

men 

Considerados los 

mejores curanderos 

esto por su alta 

eficacia de curación de 

muchas enfermedades 

Pomolché 

Guayaba  Azahar: 

Es la flor de la 

naranja agria. 

Ciruela Belladona 

Aztecas 

A concentrarse en 

tratar los síntomas y 

no la causa como tal 

de la enfermedad. 

-Atlan 

tlachixqui 

 Matlapouhqui 

Mecatlapouhq

ue 

Nahualli 

Pahini 

Pemixihuitiani 

 

CURANDEROS 

SE BASABAN CURANDEROS DIVIDIDO EN  

DESCRIPCION 
DESCRIPCION 

DIVIDIDO EN  

PLANTAS MEDICINALES 

Atención 

a la salud 

Enferme

dad 

Medici

na 

Salud 

DIVIDIDO EN  

RELACIONADO 

CON 

La 

Autono

mía, no 

malefice

ncia, 

Benefice

ncia y 

Justicia 

 

La 

pérdida 

de la 

salud, 

cuyo 

efecto 

negativ

o es 

consecu

encia 

de una 

alteraci

ón 

estructu

ral o 

funcion

al de un 

órgano 

a 

cualquie

r nivel. 

Se entiende 

por 

ES 

Una 

ciencia 

encarg

ada del 

estudio 

de la 

vida y 

muerte 

de los 

seres 

human

os 

SE DENOMINA 

Al 
conjunt
o de 
proceso
s a 
través 
de los 
cuales 
se 
concret
a la 
provisió
n de 
prestaci
ones y 
cuidado
s de 
salud a 
una 
persona
. 

REGIDOS POR 

3 reglas 

1-No se pueden 

cazar animales 

(solamente si es 

para alimentar a la 

familia).  2-no 

podemos quemar 

ni corar árboles de 

la montañay 3-no 

tener ganado 

porque la ganadería 

mata a la selva. 


