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INTRODUCCIÓN 

 

A continuación, veremos a cerca de la profesión de enfermería anteriormente, se 

consideraba que las enfermeras solo brindaban atención a los pacientes. Su trabajo se 

centra en su recuperación. Hoy se ha comprobado que esta profesión, además de la tarea 

de cuidar a los pobres, es también una industria directamente relacionada con la medicina 

y el conocimiento científico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 
 
 
 
 

1.1 LA PROFESIÓN DE ENFERMERÍA. 

La palabra energizar proviene de la palabra latina para debilidad, que sería lo mismo que 

la palabra para caminar vigoroso. Se puede decir que la enfermería es tan antigua como 

la humanidad porque las personas siempre necesitan amamantar cuando se enferman o 

lesionan. Se cree que la imagen de la enfermera apareció en la edad media. Las 

enfermeras son en su mayoría mujeres sin formación que ayudan en el parto o trabajan 

como niñeras. 

Por otro lado, el cuidado de los enfermos está muy relacionado con las monjas, con una 

mayor formación religiosa y de oración que les imposibilita cuidar de los más débiles. Del 

cuidado de los enfermos, las monjas obtuvieron más formación y cuidado de los 

enfermos. En 1259, Alexian Brethren comenzó su misión de cuidar a los enfermos y 

hambrientos, que aún existe en muchos países, incluido estados unidos. La orden de los 

Caballeros de san juan del señor fue fundada en españa en 1550. Desde 1550 hasta 

1614, san camilo de leles atendió a los enfermos y moribundos en el Hospital Santiago de 

Roma. No fue hasta 1633, cuando San Vicente de Paúl fundó la Hija de la Caridad, que 

las mujeres comenzaron a jugar un papel más importante en la enfermería organizada. 

Con los años, la guerra aumentó la demanda de enfermeras y tuvo un gran impacto en el 

desarrollo de la profesión de enfermería. Muchos consideran que Florence Nightingale es 

la madre de la enfermería moderna, mejor conocida por sus servicios durante la Guerra 

de Crimea de 1853 a 1856. Sus esfuerzos de saneamiento redujeron drásticamente la 

tasa de mortalidad. A su regreso, fundó la escuela de enfermería Florence Nightingale en 

Londres. Es el primer paso en la verdadera profesionalidad de la enfermería. En 1861 las 

enfermeras comenzaron a usar uniformes. Hoy en día, la enfermería es ampliamente 

reconocida en el mundo. 

Como disciplina y profesión, el objeto de interés es el hombre, la familia y la sociedad. Sus 

roles y tendencias en el cuidado de la salud han sido influenciados por cambios en la 

política, la sociedad, la cultura, la ciencia y los problemas de salud pública. 

A lo largo de los años, la enfermería ha evolucionado y cambiado sus conceptos y 

definiciones.  



  
 
 
 
 
 

Se establece como un campo científico y se ha descrito repetidamente como un conjunto 

de tareas y técnicas (dependiendo de la medicina); Como servicio humano amplio, como 

labor científica, y más recientemente como profesión en el campo médico, la gestión del 

cuidado de la salud a lo largo del ciclo de vida. 

1.1. CARACTERÍSTICAS DE UNA PROFESIÓN. APLICACIÓN A LA ENFERMERÍA 

Esfuerzos organizados y sistemáticos de los miembros de la profesión (universidad, 

asociación, enfermería, instituciones educativas e instituciones médicas) para que la 

atención de enfermería respete las normas básicas de la profesión, es decir, la primera 

formación profesional de acuerdo con las características universales del sistema de 

educación profesional, incluida la inclusión de requisitos similares de ingreso, permanencia 

y graduación, contenido académico, Un expediente académico profesional unificado y un 

estricto sistema de acreditación académica como garantía de interés público, ya que es 

necesaria la obtención de una licencia para ejercer nuestra actividad profesional como 

ocurre en todas las sociedades modernas. También es importante que la profesión realice 

investigaciones disciplinarias y participe en investigaciones interdisciplinarias e 

interdisciplinarias mientras transfiere conocimientos de enfermería a Soluciones a 

problemas de salud, previstas en publicaciones, desarrollo de capacidades e innovación 

tecnológica. 

En este sentido, se necesita regulación y autorregulación, pero también es necesario 

fortalecer el sistema de incentivos, para asegurar las definiciones que su conciencia impone 

a las personas. 

Tan minucioso proceso y sistema de reconocimiento de méritos y profesión; todos estos 

son los factores que contribuyen a la profesionalización y al desarrollo. El valor de su rol en 

las instituciones, para lograr que las nuevas generaciones busquen dedicado a este 

delicado deber de servicio. Por otro lado, se entiende por profesionalismo el compromiso 

del enfermero de lograr una formación profesional con diploma y licencia de la Dirección 

General de Profesionalismo, preferentemente en el nivel educativo, nivel superior y nivel 

profesional, grado de experto investigador y principalmente en profesiones cubiertas por la 

ley, como la enfermería su aparición en 1945.  



  
 
 
 
 
 

El proyecto de profesionalización es promovido por las organizaciones médicas, pero 

basado en el cuidado y la responsabilidad de las propias enfermeras, quienes se 

comprometen con el desarrollo de la profesión y la imagen pública. Los temas que cubrimos 

en esta revisión se basan en la experiencia del idioma mexicano. Elevar la posición de 

enfermería al nivel. 

La profesionalización y por ende la promoción de todos aquellos que emprenden esta 

precaria tarea de obtener credenciales de investigadores en sus instituciones de formación 

especializada, es un empeño que se inició en México y posteriormente el 9 de febrero de 

1907 cuando la escuela impartió formalmente los cuidados de enfermería. siguiendo el 

movimiento ha crecido en Europa y muchas partes del mundo. 

En 1911, la Escuela del Hospital General, fundada a pedido únicamente por las condiciones 

de las mujeres en ese momento "elementales y en buen estado de salud" para ingresar a 

la profesión, se fusionó con la recién reinaugurada Universidad Nacional Autónoma de 

México. 

Siguiendo la misma lógica, las escuelas de enfermería de diferentes regiones se 

incorporaron a sus universidades y desde entonces ha habido un crecimiento de las 

escuelas. Ciencias de la enfermería, muchos de los cuales ahora son profesores de 

enfermería, al finalizar con los requisitos establecidos en sus universidades para lograr el 

puesto que tienen todas las profesiones de la educación nacional para adultos. 

En 1945, la Ley ocupacional en general determinó que se le prescribió enfermería para 

evitar la improvisación y la charlatanía en la práctica, pero principalmente para fortalecer el 

joven sistema de salud, también fortaleció el desarrollo de las escuelas de enfermería de 

desarrollo. En el sistema universitario. Sin embargo, se requieren las condiciones del nivel 

promedio de investigación sobre las mujeres en este período, deben mantener niveles 

técnicos preferenciales (admisión para carreras profesionales con requisitos previos para 

la escuela secundaria), plan de aprendizaje con nivel de contenido, crédito y experiencia de 

capacitación de expertos. 

Hasta ahora, en las instalaciones médicas, en la asociación de enfermería y en el campo 

del aprendizaje de la carrera, apreciamos el tipo de enfermera de clase universitaria y las 

prestigiosas escuelas, generalmente aplicando planes de investigación para las 



  
 
 
 
 
 

universidades en su área; Las generaciones se especializan en cursos post-técnicos de 

diferentes ramas clínicas, en la enseñanza, la gobernanza y la salud pública, durante la 

consolidación de la enfermería en México (1945-1985). 

1.2. LOS CAMPOS DE ACTUACIÓN Y DESARROLLO PROFESIONAL EN EL 

MOMENTO ACTUAL. 

Enfermería en el área administrativa de este establecimiento multifuncional, incluyendo 

analizar estadísticas nacionales para llegar a la población en general en materia de salud, 

así como desarrollar estrategias de prevención en temas como la seguridad vial y la 

seguridad de las personas. La enfermera dijo, bienes y salud pública y ocupacional. Según 

el funcionario, para el equipo del INS, este año ha sido designado como el año de la 

prevención, en el que se lleva a cabo un proceso estratégico en beneficio del país.  

Esta campaña se enfocará en la implementación de actividades de salud en áreas de alto 

riesgo, donde según diversas estadísticas nacionales, las enfermeras acudirán a exámenes 

gratuitos para prevenir y educar sobre los diversos factores de riesgo e impactos en la 

buena salud de costa gente rica. 

Sin embargo, este regulador buscará la prevención y actuará como una estrategia nacional 

para ver resultados positivos en la población en el futuro. Asimismo, a medida que se amplíe 

la red, podrán aumentar aún más sus oportunidades de empleo profesionales de 

enfermería. 

“INS está dando ejemplo para que los profesionales de la salud conozcan las diferentes 

áreas que uno puede desempeñar, solo es cuestión de ser atractivo para el mercado, 

innovador, actualizado y amor por lo que está pasando. podemos incursionar en muchas 

áreas, los invito a aceptar Challenge”, dijo el profesional. 

Asistencia clínica: 

Administrativa: la función administrativa adentro de botiquín encontramos este curso 

dependiente siguiendo las bases de la transformación de sanatorio en relación a esto 

encontramos las fases de planeación organización clasificación del propio curso y 

observación docencia. 



  
 
 
 
 
 

CONCLUSION 

Al hacer este trabajo en la enfermería profesional contemporánea, me di cuenta de que la 

profesión ha evolucionado y seguirá creciendo. Esta profesión se ejerce en muchos 

ámbitos, no solo en el ámbito hospitalario. Esta profesión es una base sólida para poder 

ejercerla. Los profesionales de enfermería deben cumplir con los estándares establecidos 

para brindar un servicio de alta calidad a sus pacientes, familias y comunidades. 


