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La carrera profesional, el 

trabajo científico de la 

enfermería y método científico 

y aplicación a la situación de 

la enfermera 

 

La carrera profesional. Concepto 

y situación actual 

El trabajo científico en la 

enfermería 

Método científico y aplicación a 

la situación de la enfermera 

 

Roy enfatiza la necesidad de la 

continua adaptación a los 

estresores del entorno interno o 

externo. 

 

Acciones del ser humano con 

responsabilidad eligiendo opciones 

para tener un objetivo  actuando 

con experiencias  

 

Newman contempla la salud como 

una conciencia en expansión. 

 

Proceso de formar una identidad 

con objetivo de describir, entender 

lo que rodea personal  de manera 

racional  

 

Nuestra propia historia,  evolución 

cultural, social, política y 

económica, la evolución de las 

acciones, costumbres y creencias 

del ser humano, y las teorías 

filosóficas han cambiado y para 

entender causas de los cambios en 

el pasado capacita para afrontar 

retos del presente. 

 

Orem  la salud se define como un 

estado dinámico de integridad de la 

estructura y función. 

 

Maslow, cada persona tiene una 

jerarquía de necesidades que debe 

ser satisfecha, y el poder para 

cambiar el mundo de acuerdo con 

sus intereses. 

 

ENFERMERAS(OS) Y SUS 

COMPETENCIAS EN 

INVESTIGACIÓN 

 

El objetivo de apoyar a la 

docencia de enfermería en 

la aplicación del método 

científico de la profesión 

 

El método científico está sustentado 

por dos pilares fundamentales.  

 

(P.A.E.). Este método permite a las 

enfermeras prestar cuidados de una 

forma racional, lógica y sistemática. 

 

Watson define la salud como la 

congruencia entre la 

autopercepción y la vida diaria de 

la persona. La capacidad de 

realizar funciones independientes 

es la visión del concepto de salud 

para Virginia Henderson. 

 

El profesional de 

enfermería tiene las 

competencias de 

conocimiento científico, 

técnicos y humanistas que 

le confiere el estudio 

sistemático y universitario. 

 

La investigación en una 

función ineludible e 

inseparable del profesional 

de enfermería. Está en los 

deberes del código 

deontológico de enfermería y 

debiera estar en el 

consciente de cada 

enfermera y enfermero. 

En los cuidados de 

enfermería hay respeto y no 

hay restricciones en cuanto 

a consideraciones de edad, 

color, credo, cultura, 

discapacidad o enfermedad, 

género, orientación sexual, 

nacionalidad, opiniones 

políticas, raza o condición 

social 

 

El segundo pilar es la 

falsabilidad. Es decir, que toda 

proposición científica tiene que 

ser susceptible de ser falsada 

falsacionismo. 

 

El primero es la reproducibilidad, la 

capacidad de repetir un 

determinado experimento en 

cualquier lugar y persona, se basa 

en la comunicación y publicidad de 

los resultados obtenidos. 

 

INVESTIGACIÓN EN 

ENFERMERÍA 

CÓDIGO DEONTOLÓGICO Y 

RESPONSABILIDADES DE 

ENFERMERÍA 

La misión de la enfermería fue, es y será la 

gestión y ejecución del cuidado del paciente. 

 

Los valores sociales tienen que 

estar contenidos en las profesiones 

que tienen mayor connotación en 

la sociedad, con la enfermería, 

relacionada directamente con los 

mayores valores del hombre 

Vida  

Capacitar a 

enfermeras, en el 

punto de vista teórico, 

ética. 

 

Salud  

Demostrar en la 

práctica, con  

conducta moral, 

principios, normas y 

valores de la ética, 

como los propios de 

la cultura, sociedad 

y profesión. 



 

 

 

 

 

 

Organización Mundial de la Salud, 

se define como un estado de 

completo bienestar físico, mental y 

social, y no solamente la ausencia 

de enfermedad. 

 
El Consejo Internacional de 

Enfermería, como la más antigua 

organización profesional 

internacional, ha clasificado las 

funciones fundamentales de la 

enfermería 

Promueve la salud Previene la enfermedad 

Restaura la salud Alivia el sufrimiento 

El objetivo de la enfermería debe 

ser, esencialmente, para el 

beneficio del paciente, y su trabajo 

debe estar centrado en él. 

 
El cuidado como materia de 

estudio de la Historia de 

Enfermería se relaciona con las 

manifestaciones que han planteado 

el “saber” y el “quehacer” de la 

actividad de cuidar a lo largo de los 

siglos. 

 

Un cuidado de 

alta calidad 

depende de 

estas 

capacidades y 

habilidades 

 

Deber fundamental 

 

Promover la salud 

 

Aliviar el 

sufrimiento 

 
Prevenir la enfermedad Restaurar la salud 

La investigación en 

enfermería es aquella 

realizada por enfermeras, 

con resultados deben 

aportar mejoras en la 

práctica de enfermería, o 

solución a un problema 

específico desde el punto 

de vista de cada 

disciplina. 

 

Competencias 

genéricas 

Competencias 

específicas 

Competencias en 

publicación 

 

El Proceso de Atención de 

Enfermería (PAE), visto desde el 

prisma de la ética y la bioética 

 

Las enfermeras, han preconizado 

el respeto al paciente que 

atienden, reconozcan que ese 

derecho abarca el reconocimiento 

de sujeto autónomo, capaz de 

elegir lo mejor para él 

 

Los valores morales son las 

necesidades de los hombres 

traducidas en las tendencias del 

desarrollo social y expresadas en 

forma de ideal son los intereses de 

la sociedad traducidos al plano de 

la conciencia social. 

 

El Proceso de Atención de 

Enfermería (PAE) y sus 

implicaciones éticas 

 

El sistema de valores 

profesionales en enfermería 

 

Enfermeras que posean buena 

competencia y desempeño 

profesional, puesto que sólo podrá 

evitarse el daño al paciente y, al 

propio tiempo, asegurarle el bien 

necesario 

Hacer el 

bien  No dañar  

La ética médica tradicional está 

basada 

Los valores se reflejan en la 

conciencia de los hombres en 

forma de valoraciones. 

 


